PROJEKT ORGANIZACIE VYSTAVBY:

Identifikalné udaje stavby:

Investor : Obec Imel] Nam. J. Blaskovicsa 507111, 946 52 Imel’

Nézov stavby : ZNIZENIE ENVERGETICKEJ NAROCNOSTI BUDOVY
MATERSKEJ SKOLY

Miesto stavby : Imel, Zdravotnicka ul., budova materskej skoly sup. ¢.622, na parc.
¢.2759/3, kat. uz. Imel, okres Komarno

Charakter stavby ! zmena existujucej stavby

Okres ;. Komarno

Kraj : Nitriansky 5

Projektant stav. Casti ! PROJEKTING SGT s.r.o., Komarno

Zodp. projektant : Ing. Alena Sagatova

Rozsah PD : dokumentdacia pre realizaciu stavby

Zakladné rieSenie zariadenia staveniska

Pri  navrhovanej vystavbe nedéjde k zaberu verejného priestranstva. Rozsah a spdsob
uskutocriovania hlavnej stavby si nevyZaduje vykonat osobitné opatrenia na zamedzenie vplyvu
vystavby na jej okolie.

Charakteristika staveniska

Stavenisko bude riesené v areali Skoly. Pozemok, kde je materska Skola sup. ¢.622 umiestnena,
ma rovinaty charakter, po obvode budovy su vytvorené chodniky a na juhovychodnej strane je
spevnend plocha, ostatna &ast pozemku je zatrdvnend. Aredl je oploteny, zariadenie staveniska
bude riesené na pozemku investora na parc. ¢.2759/3, k.u. Imel. Plochy ZS sa od okolitého
pozemku z bezpecnostnych dévodov oplotia prenosnym oplotenim.

Kapacita a vyuZitie existujucich objektov pre potreby ZS

Pre potreby zariadenia staveniska budu privezené min. dve prenosné bunky (ZS), jedna bude
sldZit na administrativu, druhd ako Satfia, ale iako socidlne miestnosti. Na pozemku sa osadi
mobilné WC. Pripadne je mozné, ak bude stavba uskutoénend pocas prézdnin, vyuZit docasne pre
potreby zariadenia staveniska socialne zariadenie v objekte.

Dopravné napojenie

Stavebny material bude dovaZany po miestnych komunikaciach a skladovany bude na vyhradenom
priestore na vilastnom pozemku. Vstup na pozemok je mozZny priamo z miestnej spevnenej
komunikacie - Zdravotnickej ulice cez existujiuce dvojkridlové vrata v ulicnom oploteni.

Zabezpelenie privodu vody a energii na stavenisko

Voda a elektricka energia pre potreby zariadenia staveniska budl odoberané z rozvodov v objekte
Skoly. Odpadové vody zobjektu ZS budl odvedené do existujucich rozvodov splaskovej
kanalizacie.

Objekty ZS

Na pozemku vedla budovy MS na volhej ploche budiu umiestnené prenosné bunky - objekty
zariadenia staveniska sluZiace ako sklad, kancelaria, satrna pre zamestnancov a mobilné WC.

Podmienky a ndroky na uskutolriovanie stavby

Predpokladan dizka samotnej vystavby je max.3 mesiace.
Oplotenim ZS (nepriehladnym prenosnym plotom) je potrebné zamedzit pristupu na stavenisko
nepovolanym osobam. Vrata sa osadia zo strany pristupovej komunikacie.

Pri vystavbe je nutné dodrZiavat vsetky prislusné bezpecnostné predpisy, pouZivat
ochranné pomaocky.

Postup vystavby:



- demontaz starych svetlikov, demontaz bleskozvodu a klampiarskych konstrukcii
strechy, nesudrznej casti obkladov fasady ]

- odstranenie Casti atiky (25/50cm) v mieste navrhovanych rims (usek dizky 25,10m
na jednej a 37,65m na druhej strane)

- vyhotovenie Zelezobetdénovych rims v mieste odstranenej atiky

- osadenie trapézovych plechov v mieste odstranenych svetlikov

- montaZz novej tepelnej izolacie stresnej konstrukcie vratane parozabrany,
stresnej krytiny na baze PVC, osadenie klampiarskych konstrukcii, bleskozvodu

- vymena okennych otvorov, zasklenych stien a vonkajsich dveri

- rekonstrukcia Ustredného kurenia, elektroinstalacie, plynoinstalacie
a zdravotechnickej instalacie

- buracie prace Ccasti spevnenych pléch kvéli rozvodom daZdovej kanalizacie a
osadeniu izolacie soklovej Casti so zapustenim pod uroveri chodnikov (vratane
nopovej félie)

- realizacia rozvodov daZdovej kanalizacie a vsakovacich objektov

- oprava odstranenych Casti chodnikov a podlah zavetri

- zateplenie fasady, vyhotovenie omietok, obkladu soklov

- osadenie ostatnych klampiarskych konstrukcii a dopinkovych prvkov na fasade

- vypratanie staveniska

Pred zadatim stavebnych prac je potrebné vytycit véetky trasy podzemnych vedeni inZinierskych
sieti.

Stavené prace na streche, vymena vyplini otvorov a prace na zatepleni fasady na SV strane, kde
sU orientované hlavné vchody do objektu je potrebné realizovat v obdobi préazdnin. Ostatné
stavebné prdce, hlavne vykazujice nadmerny hluk a prasnost je potrebné vykondvat mimo
prevadzky $koly. Ak sa Cast stavebnych prac bude realizovat’ podas prevadzky (napr. zateplovanie
fasady mimo hlavnych komunika&nych pléch) je nutné priestor zabezpelit tak, aby sa uplne
zamedzilo pristupu na stavenisko, aby nedoslo k ohrozeniu bezpecnosti a zdravia.

Pozemok je i v sucasnosti oploteny. Oplotenim konkrétnej Casti ZS nepriehladnym plotom je
potrebné zamedzit pristupu na stavenisko, na lesenie,.. nepovolanym osobam.

Pri vystavbe je nutné dodrZiavat vsetky prislusné bezpecnostné predpisy hlavne pri précach vo
vyskach, pouZivat ochranné pomécky.

Zakladné podmienky a zasady BOZP pre dodavatelov sluzieb a prac v objekte budu stanovené
v obchodnych zmluvach v Casti: Bezpecnostné a poZiarne podmienky pre dodavatela sluzZieb a prac
-  Pred zalatim prac s areali stavebnika zabezpeli tento dodavatelovi a jeho subdodavatelom
preukazatelhe instruktazne skolenie z bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci, ochrany pred
poZiarmi a ochrany majetku
- Informuje dodavatela a subdodavatelov o funkcii koordinatora bezpecnosti prace, o jeho
pracovnej naplni a jeho pravomociach z toho vyplyvajucich.
- Dodavatel’a subdodavatelia zabezpecia zaskolenie svojich pracovnikov v oblasti:
- Vseobecnych podmienok bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, o ochrane pred
poZiarmi, ochrane majetku a o ochrane Zivotného prostredia na stavenisku
- Zaskolenie pracovnikov pre menovité ¢innosti pre ktoré sa vyZaduju technologické postupy
- Zodpovedni pracovnici stavebnika maju pravo kontroly dodrzZiavania predpisov tykajtcich
sa BOZP, ochrany pred poZiarmi a ochrany Zivotného prostredia. Pri zisteni nedostatkov
v uvedenych oblastiach okamZite zastavia vykonavanie prac do Casu, pokial zistené
nedostatky nebudu dodavatelom alebo subdodavatelmi odstranené /Vyhl. 374/19902b.,
§6/

Dodévatel stavby je povinny polas stavebnej innosti reSpektovat poZiadavky vyplyvajlce zo:

v

— Zakon ¢&. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

— Zakon ¢. 125/2006 Z. z. o inspekcii prace a o zmene a doplneni zakona ¢. 82/2005 Z.
z. 0 nelegélnej praci a nelegdlnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

— Zakonnik prace (Zakon ¢. 311/2001 Z. z.)

— Zakon ¢. 163/2001 Z. z. v zneni neskorsich predpisov o chemickych latkach a
chemickych pripravkoch

— Zakon 261/2002 Z. z. o prevencii zavaznych priemyselnych havarii a o zmene a
doplneni niektorych zakonov

— Nariadenie vlady SR ¢. 395/2006 Z. z. o minimalnych poZiadavkach na poskytovanie a
pouZivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov



— Nariadenie viady SR ¢. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poZiadavkach na pracovisko

— Nariadenie viady SR ¢. 392/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poZiadavkach pri pouZivani pracovnych prostriedkov

— Nariadenie viady Slovenskej republiky ¢. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych
a zdravotnych poziadavkach pri ru¢nej manipulacii s bremenami.

— Nariadenie viady SR ¢ 387/2006 Z. z. o poZiadavkach na zaistenie bezpecnostného
a zdravotného oznacenia pri praci

— Vyhlaska MPSVR SR ¢. 718/2002 Z. z. na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci a bezpecnosti technickych zariadeni

— Vyhlaska ¢. 59/1982 Zb. ktorou sa urcuju zakladné pozZiadavky na zaistenie bezpecnosti
prace a technickych zariadeni v zneni neskorsich predpisov

— Vyhlaska SUBP a SBU ¢ 93/1985 Zb. o zaisteni bezpecnosti prace pri stabilnych
zasobnikoch na sypké materialy

— 126/2006 Z. z. - Zakon o verejnom zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych
zakonov

— Vyhlaska ¢ 208/1991 Zb. o bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri prevadzke,
udrzbe a opravach vozidiel.

— Uprava MZ SSR ¢. 7/1978 hygienickych poZiadavkach na pracovné prostredie

Stavebnd innost

— Vyhldska SUBP a SBU & 374/1990 Zb. o bezpecnosti préce a technickych zariadeni pri
stavebnych pracach

— Nariadenie viady Slovenskej republiky ¢. 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych
a zdravotnych poziadavkach na stavenisko

— Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 253/2006 Z. z o ochrane zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci

— Vyhlaska Ministerstva stavebnictva ¢. 77/1965 Zb. o vycviku, spésobilosti a registracii
obsluh stavebnych strojov, v zneni neskorsich predpisov

— STN 73 8101 Lesenia. Spolocné ustanovenia 5

— STN EN 13374 (73 8106) DoCasné bocné ochranné a zachytné systémy. Specifikacia
vyrobku a skusobné metédy

— STN EN 1298 (73 8112) Pojazdné pracovné lesenie. Pravidla a zasady vypracovania
ndvodu na montazZ a pouZivanie

Zakladné povinnosti dodavatel’a stavebnych prac:

(1) Dodavatel stavebnych prac je povinny viest evidenciu pracovnikov od ich nastupu do préce az
do opustenia pracoviska.

(2) Dodédvatel’ stavebnych prac je povinny vybavit osoby, ktoré s jeho vedomim vstupuji na
stavenisko (pracovisko), osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami zodpovedajucimi ich
ohrozeniu.

Priprava stavieb:

(1) Dodéavatel stavebnych prac musi v rémci doddvatelskej dokumentdcie vytvorit podmienky na
zaistenie bezpecnosti prace.

(2) Sucastou dodavatelskej dokumentacie je technologicky alebo pracovny postup, ktory musi byt
k dispozicii na stavbe.

(3) Technologicky postup musi riesit :
a) nadvéznost a sibeh jednotlivych pracovnych operdcii,
b) pracovny postup pre dant pracovnd &innost,
c) pouZitie strojov, zariadeni a Specialnych prostriedkov, pomdécok a pod.,
d) druhy a typy pomocnych stavebnych konstrukcii (leseni, podpernych konstrukcii, plosin

a pod.),

e) spoésob dopravy (zvislej i vodorovnej) materialov vratane komunikacii a skladovych pléch,
f) technické a organizaCné opatrenia a zaistenie bezpecnosti pracovnikov, pracoviska a okolia,
g) opatrenia na zabezpecenie staveniska (pracoviska) v Case, ked’sa v riom nepracuje,
h) opatrenia pri stavebnych pracach pri mimoriadnych podmienkach.

(4) Pracovny postup musi obsahovat poZiadavky na vykonanie stavebnych prac pri dodrZani zdsad
bezpecnosti prace.

(5) Ak v typovych podmienkach nie su na vykonanie stavebnych prac uréené spésoby zaistenia
bezpecénosti prace, musia sa urcit v dodadvatelskej dokumentacii.



(6) Dodavatelska dokumentdcia musi obsahovat aj opatrenia pre pripad ohrozenia prirodnymi
Zivlami (zaplavy, zosuvy pddy a pod.), dalej opatrenia pri stavebnych pracach za prevadzky
a subehu prac niekolkych dodavatelov, ako aj opatrenia pri postupovom odovzdavani stavieb
a objektov do prevadzky a udrziavania.

(7) Doddvatelska dokumentacia musi obsahovat opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace
v rozsahu podla odsekov 1 aZ 4, ak ide o stavebné prace malého rozsahu (jednoduché
a drobné stavby, jednoduché stavebné Upravy a udrZiavacie prace) alebo ide o stavebné prace,
ktorych bezpecné vykondvanie je upravené technickymi normami. Zodpovedny pracovnik urci
v tychto pripadoch nevyhnutné opatrenie na zaistenie bezpelnosti prace pred zacatim
jednotlivych prac (skladky, rozmiestnenie a pouZitie strojov a zariadeni, pracovné postupy
a pod.) a urobi o tom zaznam v stavebnom denniku.

(8) Pracovnici musia byt oboznameni s dodévatelskou dokumentdciou v rozsahu, ktory sa ich tyka.

Povinnosti pri odovzdavani staveniska (pracoviska)

(1) Vzdjomné vztahy, zdvézky a povinnosti v oblasti bezpecnosti préace sa musia medzi U¢astnikmi
vystavby dohodnut vopred a musia byt obsiahnuté v zdpise o odovzdédvani staveniska
(pracoviska), ak nie su obsiahnuté v hospodarskej zmluve. Rovnako sa postupuje pri subehu
stavebnych prac s pracami pocas prevadzky.

(2) Dodavatel’ stavebnych préc je povinny obozndmit ostatnych dodavatelov s poZiadavkami
bezpecnosti prace obsiahnutymi v projekte stavby a v dodavatelskej dokumentacii.

(3) Pri stavebnych pracach pocas prevddzky je prevddzkovatel povinny obozndmit pracovnikov
dodavatela stavebnych prac so zasadami bezpecného spravania sa na danom pracovisku
a s moznymi miestami a zdrojmi ohrozenia. Rovnako je dodavatel stavebnych prac povinny
obozndmit uréenych pracovnikov prevadzkovatela s rizikami stavebnych prac.

Prerusenie stavebnych prac

(1) Pracovnik, ktory spozoruje nebezpelenstvo, ktoré by mohlo ohrozit zdravie alebo Zivoty 0s6b
alebo spésobit prevadzkoviu nehodu (havariu) alebo poruchu technického zariadenia, pripadne
priznaky takéhoto nebezpeclenstva, je povinny, ak nembZe nebezpelenstvo odstranit sam,
prerusit prace a ozndmit to ihned’ zodpovednému pracovnikovi a podla moZnosti upozornit
vsetky osoby, ktoré by mohlo toto nebezpelenstvo ohrozit., Odborne pracovnik postupuje pri
podozreni, Ze osoba, ktora sa nachadza na pracovisku, je pod vplyvom alkoholu alebo inych
omamnych latok.

(2) Prace sa musia prerusSit pri ohrozeni pracovnikov, stavby (jej asti) alebo okolia vplyvom
zhorsenych poveternostnych podmienok, nevyhovujiceho technického stavu konstrukcie, stroja
alebo zariadenia, prirodnych Zivlov, pripadne inych nepredvidanych okolnosti. Dévody na
prerusenie prace posudi a o preruseni prace rozhodne zodpovedny pracovnik dodavatela
stavebnych préc. Prace sa musia prerusit tieZ za podmienok uréenych osobitnymi predpismi.

(3) Pri preruseni prace treba vykonat nevyhnutné opatrenia na ochranu Zivota, zdravia a majetku
amusi sa otom vyhotovit zapis. V praci mozZno opédtovne pokracovat aZ na pokyn
zodpovedného pracovnika.

Povinnosti dodavatel'ov stavebnych prac

(1) Dodavatel stavebnych prac je povinny pracovnikov, ktori stavebné prace projektuju, riadia,
vykondvaju a kontroluju, vyskolit z predpisov na zaistenie bezpe&nosti a ochrany zdravia pri
préci, pripadne prakticky zaucit, a to v rozsahu potrebnom na vykon ich préce a overit ich
znalosti najmenej raz za 3 roky, ak osobitny predpis alebo vyhlaska neurci inak.

(2) Dodéavatel stavebnych prac je povinny zabezpecit Skolenie a zaucenie pracovnikov a overit ich
znalosti z predpisov v odseku 1 najmenej raz za 12 mesiacov, ak vykondvaju alebo riadia
stavebné prace :

a) vo vyskach nad 1,5 m, ak nemézZu pracovat z pevnych a bezpecnych pracovnych podlah,
b) na pohyblivych pracovnych plosinach,

c) na rebrikoch vo vyske nad 5 m,

d) pomocou horolezeckej (speleologickej) techniky,

e) vo vyskach pri montazi a demontaZi pomocnych konstrukcii.

(3) Skolenie, zaucenie a overenie znalosti pracovnikov, ktori vykondvaju alebo riadia stavebné
préace uvedené vodseku 2 pism. d), mbZu vykondvat len instruktori horolezeckej
(speleologickej) techniky a prace uvedené v odseku 2 pism. e) len instruktori lesenarskej
techniky.

(4) Stavebné prace, na ktoré treba odbornu spésobilost, sa méZu vykondvat len po jej ziskani.



(5) Dodéavatel’ stavebnych prac nesmie poverit pracovnikov vykondvanim stavebnych préc, ak
nesplriaju pozZiadavky odbornej a zdravotnej spésobilosti.
(6) Dodéavatel stavebnych prac je povinny vybavit :
a) pracovnikov vhodnym ndradim a ostatnymi pomdlckami a osobnymi pracovnymi
prostriedkami potrebnymi na bezpelny vykon prace, ako aj dokumentdciou, navodmi
a pravidlami,
b) pracovnikov poverenych riadenim a kontrolou stavebnych prac pracovnymi a ostatnymi
predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a bezpecnosti technickych
zariadeni v rozsahu potrebnom na vykon ich prace.

Povinnosti pracovnikov

(1) Pracovnici su pri vykondvani stavebnych prac povinni :

a) dodrzZiavat technologické alebo pracovné postupy, ndvody, pravidld a pokyny,

b) obsluhovat len tie stroje a zariadenia a pouZivat nadradie a pomdécky, ktoré im boli na vykon
prace urcené,

c) dodrZiavat bezpeénostné oznaclenia, vystrazné signdly a upozornenia a tieZ pokyny
pracovnikov urCenych na straZenie ohrozeného priestoru,

d) vykondvat précu na uréenom pracovisku, z pracoviska sa nesmdi vzdialit bez stGhlasu
zodpovedného pracovnika okrem naliehavych dévodov (nevolhost, ndhle ochorenie, Uraz
a pod.), takyto odchod su povinni ¢o najskér vhodnym spésobom ohlasit zodpovednému
pracovnikovi,

e) nemenit bez suhlasu zodpovedného pracovnika ni¢ na prevadzkovych, bezpecnostnych
a poziarnych zariadeniach.

(2) Pri zmene podmienok (geologickych, hydrogeologickych, poveternostnych, a pod.), ktoré mézu
nepriaznivo ovplyvnit bezpecénost prdce pocas stavebnych prdc, sU zodpovedni pracovnici
povinni vykonat potrebné zmeny technologickych alebo pracovnych postupov a oboznamit
s nimi prislusnych pracovnikov.

Vseobecné povinnosti zamestnavatel'a

(1) Zamestnavatel’ je v zaujme zaistenia bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci povinny

dodrziavat povinnosti ustanovené osobitnymi predpismi a dalej je povinny :

a) vykondvat opatrenia so zretelom na vsetky okolnosti tykajlice sa prdce a v sulade
s pravnymi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

b) zlepsovat pracovné podmienky a prispésobovat ich zamestnancom, zohladriovat pritom
skutocné a predvidatelné okolnosti,

c) zistovat nebezpelenstvd a ohrozenia, posudzovat riziko a vypracovat pisomny dokument
o posudeni rizika u vsetkych zamestnancov, najmé& pri osobitnych skupinach
zamestnancov. Osobitymi skupinami zamestnancov su najmé tehotné Zeny, matky do
konca deviateho mesiaca po pérode, dojCiace Zeny, mladistvi a zamestnanci so zmenenou
pracovnou schopnostou,

d) zabezpelovat, aby pracoviskd, komunikdcie, stroje, zariadenia, ndradie, ndstroje,
materialy, pracovné pomdlcky, pracovné postupy, usporiadanie pracovnych miest
a organizacia prdce neohrozovali bezpecnost a zdravie zamestnancov, zabezpelovat
potrebnu udrzbu a opravy,

e) zabezpelovat, aby chemické, fyzikdlne a biologické Cinitele a Cinitele ovplyvriujice
psychické zataZenie neohrozovali bezpeénost a zdravie zamestnancov,

f) odstrariovat nebezpeclenstva a ohrozenia tam, kde to podla dosiahnutych vedeckych
a technickych poznatkov nie je mozné, vypracuvat pisomny dokument o vyhotoveni tychto
neodstranitelnych nebezpelenstiev, neodstranitelhych ohrozeni, pldnovat a vykondvat na
ich odstranenie alebo obmedzenie,

g) nahradzat namédhavé a jednotvdrne prdce a prdce v staZenych a zdraviu nebezpecénych
alebo skodlivych pracovnych podmienkach vhodnymi zariadeniami a pracovnymi postupmi
a zdokonalovanim organizacie prace,

h) tam, kde sa pouZivaju alebo skladuju nebezpecné latky alebo sa pouZivaju technoldgie
a zariadenia, pri zlyhani ktorych méze déjst k ohrozeniu Zivota a zdravia vacéSieho rozsahu
zamestnancov, inych fyzickych oséb a k ohrozeniu okolia :

- prijat  Ucéelné opatrenia na vylucenie ohrozenia Zivota a zdravia, ak to s ohladom na
dosiahnuté vedecké a technické poznatky nie je mozZné, prijat Gcelné opatrenia na ich
obmedzenie

- vykonat nevyhnutné opatrenia na obmedzenie moZnych nasledkov ohrozenia Zivota
a zdravia a umoznit pristup do ohrozeného priestoru len osobdm, ktoré boli riadne



(2)

(3)

(4)

(5)

)
7

k)

)

n)
o)

p)
q)

s)

t)
u)

Na

a preukazatelhe vyskolené a vybavené prislusSnymi osobnymi ochrannymi pracovnymi
prostriedkami

zabezpedit riadne a preukazatelné oboznamenie, vycvik a vybavenie zamestnancov podfa
osobitnych poZiadaviek na zaistenie bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci,

urcovat bezpecné pracovné postupy,

urcovat a zabezpelovat ochranné opatrenia, ktoré sa musia vykonat, a ak je potrebné,
urcovat a zabezpecovat ochranné prostriedky, ktoré sa musia pouZivat,

vydavat pravidld o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a dédvat pokyny na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci,

zaradovat’ zamestnancov na prace so zretelom na ich zdravotny stav, schopnosti
a opravnenia podla osobitnych predpisov a nedovolit, aby vykonavali prdce, ktoré
nezodpovedaju ich zdravotnému stavu, schopnostiam a na ktoré nemaju opravnenia podia
osobitnych predpisov,

zabezpecit posudzovanie individudlnych fyzickych moZnosti zamestnanca pri rucnej
manipulacii s bremenami,

zabezpedit podla miery ohrozenia a pre vybrané povolania pravidelné lekdrske preventivne
prehliadky a lekarske prehliadky ustanovené osobitnymi predpismi,

zabezpedit vykondvanie zdravotného dohladu v pravidelnych intervaloch s ohladom na
charakter prace a na pracovné podmienky na pracovisku a tieZ vtedy, ak o to zamestnanec
poZiada,

venovat zvySentu pozornost zamestnancom na odlticenych pracoviskach, zamestnancom,
ktori pracuju na pracovisku sami a osobitnym skupinam zamestnancom,

poskytovat zamestnancom prestdvky v praci z dévodu bezpeénosti podla osobitnych
predpisov,

oznamovat prislusnym orgdnom ustanovenym osobitnym predpisom vznik pracovnych
Urazov, chorbéb z povolania ainych posSkodeni zdravia zprdce, havérii, zistovat
a odstrariovat pri¢iny ich vzniku, viest ich evidenciu a vykondvat registraciu,

pisomne vypracovat koncepciu politiky bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci obsahujicu
zdsadné zadmery, ktoré sa maju dosiahnut’ v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
a program jej realizacie obsahujuci najmé postup, prostriedky a spésob jej vykonania
a pravidelne ich vyhodnocovat a podla potreby aktualizovat,

viest a uschovavat predpisani dokumentaciu, zdznamy a evidenciu  sUvisiacu
s bezpecénostou a ochranou zdravia pri praci,

nepouZivat pri pracach, pri ktorych su zamestnanci vystaveni zvy$enej moZnosti vzniku
Urazu alebo iného poskodenia zdravia, taky sp6sob odmeriovania za pracu, ktory by pri
zvySovani pracovnych vykonov mal za ndsledok ohrozenie bezpecCnosti alebo zdravia
zamestnancov, nenariadovat prdcu nadas pri pracach v zdraviu $kodlivom pracovnom
prostredi.

zabezpelenie ochrany Zivota alebo zdravia zamestnancov pri praci prostrednictvom

osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov je zamestnavatel povinny :

a)

b)

c)

vypracuvat hodnotenie nebezpelenstiev vyplyvajicich z pracovného procesu a pracovného
prostredia a na jeho zdklade vypracovat zoznam poskytovanych osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov,

bezplatne poskytovat zamestnancom, u ktorych to vyZaduje ochrana ich Zivota alebo
zdravia, na pouZivanie pri praci potrebné ucinné osobné ochranné pracovné prostriedky,
udrZiavat osobné ochranné pracovné prostriedky v pouZivatelhom a vo funkénom stave
a dbat o ich riadne pouZivanie.

Zamestndvatel je povinny bezplatne poskytovat zamestnancom :

a)
b)

pracovny odev aobuv, ak pracuju v prostredi, v ktorom odev a obuv podlieha
mimoriadnemu opotrebovaniu alebo mimoriadnemu znecisteniu,

umyvacie, Cistiace a dezinfekéné prostriedky potrebné na zabezpelenie telesnej hygieny
a ak to vyZaduje ochrana ich zdravia aj ochranné napoje podia vnutorného predpisu.

Zamestnavatel’ je povinny presvedCit sa, & zamestnanci iného zamestnavatela, ktori budu
vykondvat prace v jeho priestoroch dostali potrebné informdcie a pokyny na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci platné pre priestory, najmé informdcie podla § 8b ods.
2 pism. a) a b), ak ich nedostali, upozornit na to ich zamestnavatela a podla potreby vykonat
opatrenia.

Zamestndvatel’ je povinny vydat zdkaz fajéenia na pracoviskdch, na ktorych pracuji aj
nefajéiari a zabezpecdit dodrZiavanie tohto zdkazu, ako aj zdkazu fajéenia na pracoviskach
ustanovenych osobitnymi predpismi.



(6) Povinnost zamestndvatela starat sa o bezpeénost a ochranu zdravia pri préci sa vztahuje na
vSetky osoby, ktoré su s jeho vedomim v jeho priestoroch.

(7) Plnenie uUloh zamestndvatela v oblasti starostlivosti o bezpeénost a ochranu zdravia pri praci
zabezpecuju veduci zamestnanci na vsetkych stuprioch riadenia v rozsahu uloh vyplyvajucich
z ich funkcii. Tieto dlohy st rovnocennou a neoddelitelhou sucastou ich pracovnych povinnosti.

(8) Zodpovednost a povinnosti zamestndvatela pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia pri
préaci a pri vykondvani potrebnych opatreni nie suU dotknuté povinnostami veducich
zamestnancov a zamestnancov o bezpecnost a ochranu zdravia pri préaci.

(9) Néklady spojené so zabezpecovanim starostlivosti o bezpecnost a ochranu zdravia pri praci
znasa zamestndvatel, tieto ndklady nesmie presunut na zamestnanca.

STAVENISKO
Vymedzenie a priprava staveniska

(1) Pri vymedzeni staveniska s musi prihliadat na doterajsie prilahlé priestory a komunikédcie
s ciefomn ¢o najmenej narusit tieto priestory, komunikdcie a celkovu prevadzku. Komunikacie
musia byt riadne vyznacené a osvetlené.

(2) Stavenisko v zastavanom priestore alebo miesto vykopu stavby musi byt oplotené do vysky
najmenej 1,8 m. Pri liniovych stavbach alebo staveniskach, na ktorych sa vykonavaju
kratkodobé prace, postali ohradenie dvojtyCovym zabradlim do vysky 1,1 m alebo inym
vhodnym opatrenim.

(3) Pri pracach vykonavanych na verejnych komunikaciach, ktoré z prevadzkovych dévodov
alebo technologickych dévodov nemoZno ohradit, musi sa zaistit bezpeénost prevadzky alebo
0s6b inym spésobom napriklad riadenim prevadzky alebo straZzenim.

(4) Stavenisko (pracovisko), na ktorom sa pracuje iba z leSenia, debnenia, pracovnych plosin
alebo s osobnym zabezpecdenim proti padu z vysky, sa musi vymedzit alebo zabezpedit.

(5) Oplotenie alebo ohradenie zasahujice do verejnych komunikécii musi byt v noci a pri znizeni
viditelhosti opatrené vystraznym cervenym svetlom v Cele prekazky a dalej vo vzdialenosti
minimalne kaZdych 50 m.

(6) Stavenisko mimo zastavaného Uzemia obce nemusi byt oplotené alebo ohradené, aj je
vzdialené od verejnej komunikacie viac ako 30 m.

(7) Stavenisko mimo zastavaného Uzemia, kde sa nepredpoklada verejny pristup (pole a pod.),
sa nemusi oplotit alebo ohradit, ak je s uZivatelmi pozemkov dohodnuté akym spésobom
bude vykonané po obvode staveniska upozornenie na nebezpelenstvo. MozZné zdroje
nebezpelenstva (otvory, jamy, nestabilné konstrukcie a stavebné dielce, stroje, a pod.) musi
doddvatel stavebnych prac vhodnym spésobom zabezpedit.

(8) Vsetky vstupy na pracovisko, montazne priestory a pristupové cesty, ktoré k nim vedu, sa
musia oznalit bezpeénostnymi znackami a tabulkami so zdkazom vstupu na stavenisko
nepovolanym osobdm. Opletenie staveniska musi mat uzamykatelhé vstupy a vystupy.

(9) Na staveniskach, kde pracuju aj zahranicni pracovnici, sa musia pre vystrazné alebo
nariadujice bezpecnostné ozndamenia pouzivat vhodné znacky a symboly.

(10) Pristupové komunikacie, pracovné plochy a pod. sa musia po cely as vystavby na stavenisku
udrZiavat v bezpe¢nom stave.

(11) Pristavebnych pracach za zniZzenej viditelnosti sa musi zabezpecit dostatoéné osvetlenie.

(12) V prirodnom osobitne chranenom uUzemi mozZno na stavenisku zriadovat len taku stavbu
zariadenia staveniska, ktora nie je spojena so zemou pevnym zakladom.

(13) Odvéadzanie zréZkovej a odpadovej vody zo staveniska sa musi zabezpeclit tak, aby sa
zabranilo rozmoleniu pozemku staveniska, vratane vnutornej staveniskovej komunikacie,
aby sa nenarusovalo a nezneclistovalo odtokové zariadenie pozemnej komunikdcie a inej
plochy prilahlej k stavenisku a aby sa nespdsobilo ich podmacanie.

(14) Podzemné energetické, telekomunikacné, vodovodné a kanalizacné vedenia v priestoroch
staveniska musia byt polohovo a vyskovo vyznacené pred zacatim stavby.

(15) Verejné priestranstvo a pozemna komunikacia doCasne uZivané na stavenisko pri si¢asnom
zachovani ich uZivania verejnostou sa musia pocas spoloéného uZivania bezpecéne chranit
a udrziavat.

(16) Verejné priestranstvo a pozemnd komunikacia sa pre stavenisko mézu uzivat len v uréitom
rozsahu a v uréenom &ase. Po ukonceni ich uZivania ako staveniska musia byt uvedené do
pévodného stavu, ak nebudu urcené na iné vyuZitie. Zeleri v dosahu ucinkov staveniska sa
musi po¢as uskuto&riovania stavby chranit pred poskodenim.

(17) Na nezastavanej ploche stavebného pozemku sa musi zachovat a chranit zelefi pred
poskodenim s vynimkou pripadov ustanovenych osobitnym predpisom.



Vytycenie staveniska

Okolie staveniska a obvod staveniska musia byt riadne oznadené a usporiadané tak, aby bolo jasne
viditelné a identifikovatelhé. Preto odportucame celé stavenisko opatrit provizérnym plotom
a zaroveri tabulkou ,Stavenisko, vstup zakadzany", ktord bude po celom obvode staveniska
pripevnena k plotu alebo samostatne na stipiku vo vyske 1,6 m nad zemou vo vzdialenosti kaZzdych
15 m.

Zariadenie staveniska

1. Pred zaclatim hlavnych stavebnych prdc vybudovat zariadenie staveniska. Zabezpelit prisun
pitnej vody pre zamestnancov, zabezpelit Satne pre zamestnancov. Pri Satniach treba rozliSovat’
podla druhu prace a zaroveri znecistenia pracovného obleCenia. Pri pracach, kde dochadza
k zvIlast zneclisteniu pracovného oblecenia, treba zabezpedit samostatné skladovanie pracovného
a civilného obleéenia. Treba zabezpedit susenie pracovného oblecenia takym spésobom, aby
nedochddzalo k tvorbe pliesfiam a hub. Zabezpelit, aby kaZdy zamestnanec mal zabezpedené
miesto na uzamykanie svojho odevu a osobnych veci. Pri dimenzovani dodrzat normu STN 73
4108 - Skrinkové Satne.

2. Pred zadatim prac zabezpecit potrebné mnoZstvo umyvadiel. Pri dimenzovani dodrzat normu
STN 73 4108 - Umyvarne na Ciastocnu telesnu ocistu.

3. Zabezpelit potrebné mnoZstvo prenosnych chemickych zachodov v sulade s normou STN 73
4108 umiestnenych priamo na stavenisku, v priestoroch zariadenia staveniska.

Pripojenie stavby na miestny rozvod technického vybavenia tzemia

1. Miestny rozvod technického vybavenia Uzemia je nadzemné alebo podzemné vedenie, vratane
armatury, zariadenia a konstrukcie na vedeni zabezpecujuci napojenie Uzemia, obce a ich Casti
a stavby na jednotlivé druhy technického uzemia.

2. Stavba sa podla druhu a potreby napaja na zdroj pitnej vody, pripadne UZitkovej vody a vody na
hasenie poZiarov, na potrebné energie, zariadenie na zneskodriovanie odpadovych véd a na
telekomunikacénu siet.

3. Stavba musi byt prednostne napojend na verejnu kanalizéciu, ak ma dostatocnu kapacitu alebo
ak treba realizovat’ zariadenia na zneskodriovanie odpadovych véd. Ak vypustand voda nesplfia
podmienky na vypustenie do verejnej kanalizacie, treba navrhndt a zriadit zariadenie na jej
predCistenie.

4. Kazdy prestup miestneho rozvodu technického vybavenia Uzemia do stavby alebo jej casti musi
byt utesneny proti vnikaniu nelistét, plynov a kvapalin.

Skladovanie

Pri skladovani materidlov sa musi zistit ich bezpeény prisun a odber v sulade s postupom
stavebnych prac.

Zariadenie sklddok a opornd konstrukcie sa musia riesit tak, aby umoznili skladovanie, odoberanie
alebo doplrianie dielcov a prvkov v sulade s poZiadavkami vyrobcu bez nebezpelenstva ich
poskodenia.

Skladky, skladistia a jednotlivé miesta na uskladnenie materidlu sa nesmu umiestriovat priestoroch
trvale ohrozenych dopravou bremien, pracou vo vyske, na komunikaciach, kde by prekazali
prevadzke motorovych a inych vozidiel, pripadne pouZivaniu komunikacii osobami, ak je
v dokumentdacii stavieb uréena inak. Umiestnenie skladov a skladisk v ochrannych pasmach sa musi
riesit podfa osobitnych predpisov.

Skladovaci priestor musi mat vysku zodpovedajucu spbsobu skladovania a pouZivania
mechanizécie. Skladovaci priestor, v ktorom sa pracovnici pohybujd, musi mat vysku min. 2,1 m.
Skladovacie plochy musia byt urovnané, odvodnené, spevnené a oznalené bezpelnostnymi
tabulkami zakazujucimi vstup nepovolanym osobam.

Rozmiestnenie skladovacich materidlov, Sirka a unosnost komunikdcii musia zodpovedat pouZivanej
mechanizacii.

Pracovnici, ktori pracuju v priestoroch skladov, musia byt obozndmeni s rozdelenim skladovacich
priestorov pre jednotlivé druhy materialov a s podmienkami bezpeénej prevadzky.

Skladovaci material musi byt uloZeny tak, aby bola po cely &as skladovania zabezpetend jeho
stabilita podlozkami, zardazkami, oporami, stojanmi, klinmi, previazanim a pod. a aby nedoslo
k jeho znehodnoteniu.



Konstrukéné prvky, ktoré na seba pri skladovani tesne priliehaju a nemaju Casti, ktoré by umoznili
bezpedné uchopenie v okdch alebo drZzadldch a po., musia byt vZdy uloZené na podkladoch. Je
zakdzané ako podkladu pouZivat gulatinu alebo vrstvené podklady.

Dielce moZno skladovat’ len podla podmienok uréenych vyrobcom, alebo v takej polohe, v ktorej
budi zabudované.

Dielce lahko poskoditelné pri manipuldcii a dielce na letml moZnost sa odoberaju priamo
z dopravnych prostriedkov. Zriadovanie medziskladok je dovolené v technologicky zddvodnenych
pripadoch, pri¢om uskladnené dielce, ktorych statické viastnosti sa méZu zniZit poveternostnymi
vplyvmi, musia sa vhodne chranit.

Miesta uréené na odber dielcov z dopravnych prostriedkov musia mat rovny a dostato¢ne unosny
povrch a ich spojenie s prijazdovymi komunikaciami musi zaistovat bezpe¢ny najazd a zjazd.

Spbsoby skladovania

Sypky material sa méZe volhe ukladat plnomechanizovanym spésobom do akejkolvek vysky za
predpokladu, Ze aj jeho odoberanie sa bude uskutoc¢riovat mechanickym spésobom. Pri odoberani
materidlu sa musi zamedzit vytvdranie previsov. Ak sa vytvori stena, musi sa odoberanie upravit
tak, aby vyska nepresiahla 9/10 dovoleného dosahu nakladacieho stroja.

Pri ruénom ukladani sa mézu sypké materialy navrsit len do vysky 2 m. Pri ruénom odbere, alebo
odbere mechanickou lopatou z hromad vyssich ako 2 m musi sa miesto odberu upravit tak, aby
nevznikali previsy a vysSka steny nepresiahla 1,5m.

Na sklddke so sypkym materidlom so spodnym odoberanim sa pracovnici nesmu zdrZiavat
v nebezpecnej blizkosti odberného miesta.

Vrecia so sypkym materidlom sa méZu ruéne ukladat do vysku 1,5 m, pri mechanizovanom
ukladani do vysky 3 m. Okraje hromad sa musia zabezpedit pomocnym zariadenim (oporou, stenou
a pod.) alebo sa musia vrecia uloZit v bezpe¢nom sklone a vézbe, aby nedoslo k ich zosunutiu.
Tekuté latky uskladnené v uzavretych nadobdch sa musia uloZit tak, aby plniaci (vyprazdriovaci)
otvor bol vZdy hore. Otvorené nddrze sa musia zabezpecit proti padu oséb do nich. Sudy, barely
a podobné nadoby sa skladuju stojato len v jednej vrstve. LeZato sa méZu skladovat vo viacerych
vrstvach za predpokladu, Ze jednotlivé vrstvy budu vzajomne stabilizované prekladmi, pripadne
budu ulozené v konstrukcii zabezpecujucej ich stabilitu.

Kusovy material pravidelnych tvarov sa mbZe skladovat ru¢ne len do vysky 2 m pri zabezpeceni
stability (previazanim a pod.). Kusovy material nepravidelnych tvarov (lomovy kamen,
nepravidelné tvarovky a pod.) sa mbZe v pevnej hranici ukladat ru¢ne len do vysky 1,5 m.

Tabulové sklo sa musi skladovat stojato v rémoch s mdkkymi podloZkami.

Kyseliny a iné nebezpelné latky sa musia skladovat v obaloch s oznadenim druhu latky. Bezpecény
spésob skladovania urci dodavatel stavebnych prac podla druhu obalu

Oblé predmety (plechovky a pod.) pri zabezpeleni stability sa mbZu ruéne ukladat na seba do
vysky 2 m. Rury, trubky a gulatina sa musia zabezpedit proti rozvaleniu.

Prvky a dielce pravidelnych tvarov pri ukladani alebo odoberani mechanizovanymi prostriedkami
mozZno skladovat aZ do vysky 4 m, ak vyrobca alebo osobitny predpis neurci inak a ak st v mieste
skladovacej plochy dodrZané poZiadavky na dostatoénd unosnost podlaZia, bezpeénu manipuldciu
a dostatolnu svetld vysku.

Upinanie a odopinanie dielcov sa musi vykondvat zo zeme alebo z bezpe&nych plosin alebo podldh
tak, aby sa neupinali alebo neodopinali vo védclSej pracovnej vyske ako 1,5 m. Upinanie
a odopinanie dielcov pri pouZiti rebrikov dodavatel’ stavebnych prac podrobne upravi
v technologickom alebo pracovnom postupe.

Poskodené, pripadne kazové dielce a materidl sa musia vyrazne oznacit a osobitne uloZit.
Dodavatel stavebnych prac urci spésob ich skladovania a manipulacie.

Podmienky skladovania komponentov zateplovacich systémov:

Vyrobky pre ETICS sa prepravuju a skladuji v pdvodnych obaloch. Pri skladovani sa musia
dodrZiavat’ pokyny na skladovanie a tieZ doba skladovania. Manipuldcia s odpadmi a ich likvidécia
sa musia vykondvat v sulade so zvldstnymi predpismi.

Vseobecné pozZiadavky na spésob skladovania

Suché praskové zmesi sa skladuju na paletach alebo na vyvySenom mieste chranenom pred
vihkostou. Tekuté a pastovité hmoty nesmu byt vystavené mrazu, priamemu sineénému Ziareniu
alebo nadmernym teplotam. Dosky z expandovaného polystyrénu treba skladovat naleZato do
vys$ky stanovenej vyrobcom. Dosky z EPS musia byt chranené pred UV Ziarenim a p6sobenim
organickych rozpustadiel. Izolant je vhodné skladovat v suchych, krytych a vetratelhych skladoch
prip. pristreskoch a pri manipuldcii je nutné ho chranit pred mechanickym poskodenim, najmé
rohy, hrany dosiek a lamiel.



Kotvy je nutné chranit pred mrazom a UV Ziarenim. Vystuzna tkanina sa skladuje v rolkach
nastojato, chrénend pred UV Ziarenim. Nikdy nesmie byt skladovand naleZato kriZom cez seba.
Zabrani sa tak trvalym deformaciam tkaniny.

Pomocné prvky: zakladacie, stuZujuce, dilatacné, ukonlujlice a iné listy sa skladuju na rovnom
podklade s vylucenim ich deformacie. Pri tmeloch, polyuretanovych pendch, tesniacich paskach,
krycich péskach a pod. je treba dodrZiavat pokyny vyrobcov.

MURARSKE PRACE

Zariadenie na vyrobu, spracovanie a dopravu malty sa musia umiestnit tak, aby pri prevddzke
neohrozovali obsluhu ani pracovnikov vykonavajucich dalsie pracovné ¢innosti.

V pripade pouZitia chemickych prisad do malty sa pri prdci musia dodrZiavat bezpe&nostné
opatrenia urené vyrobcom.

Pri strojnom &erpani malty sa musi zabezpecit G¢inné dorozumievanie medzi pracovnikmi v mieste
nandsania (ukladania) malty a obsluhou &erpadia.

Materidl na murovanie musi byt uloZeny tak, aby na précu zostal volnhy priestor 0,6 m Siroky.
Murované konstrukcie sa musia vyhotovit podla osobitnych predpisov.

Pri murovani pod drovriou terénu sa steny vykopov musia zabezpelit proti zosunutiu.
Zabezpelovanie konstrukcie moZno odstrarfiovat subeZne s postupom vymurovky, ak nie je
ohrozend pevnost a stabilita muriva.

Pri izolaénych stendch, opornych stendch a podobnych konstrukcidch sa nesmie zasypdvat alebo
prehfriat z vonkajsej strany steny dovtedy, kym murivo nema dostatocnu pevnost.

Ak sa na dopravu materidlu pouZivaji pomocné skizové Zlaby, musia sa umiestnit a zabezpedit' tak,
aby doprava materialu neohrozovala pracovnikov a okolie.

Murovanie sa musi vykondvat tak, aby nemohlo dbjst k strate stability muriva alebo k jeho
poruseniu. Murovanie kominov, pilierov, stlpov a inych konstrukcii sa musi vykondvat podla
technologického postupu po &astiach tak, aby nebola ohrozend nosnost a stabilita spodnej Easti
muriva.

Pri zakonceni, styku, skriZeni stien, pri vymurovani rohov a pilierov musia byt vrstvy murovacich
materidlov previazané. Prie¢ky musia byt vZdy zakotvené do muriva.

Kontrola zvislosti muriva a viazania rohov sa nesmie vykonavat priamo z murovanej steny.

Drézka alebo otvory v pilieroch a v tenkostennych prie¢kach moZno robit len za predpokladu, Ze sa
nenarusi stabilita konstrukcii alebo muriva.

osadzovanie konstrukcii, predmetov alebo technologickych zariadeni sa musi z hladiska stability
muriva riesit v projekte stavby s vynimkou predmetov s malou hmotnostou, ktoré neméZu narusit
stabilitu muriva. Osadené predmety musia byt pripevnené alebo zakotvené tak, aby sa nemohli
uvolhit alebo posunut.

Pohybovat sa alebo dopravovat materidl po stropoch z tenkostennych materidlov mozZno aZ po
vykonani opatreni, ktoré znemoznia ich poskodenie alebo prepadnutie pracovnikov.

Po osadenych prefabrikovanych vodorovnych nosnych konstrukcidch sa moZno pohybovat az vtedy,
ked’'su zabezpecené proti uvolheniu a zosunutiu.

Kamene uloZené v murive sa m6zu opractvat aZ po dosiahnuti vyZadovanej pevnosti muriva.

MANIPULACIA S BREMENAMI

Pri odoberani dielcov zo skladky alebo do pracovného prostriedku sa zostavajuce dielce musia vzdy
zabezpedit proti preklopeniu alebo zosunutiu.

Pracovnici povereni viazanim a zavesovanim bremien musia mat kvalifikaciu viaza¢a alebo sa musia
na tuto kvalifikaciu zacvicit a ich spbésobilost sa musi pravidelne overovat,

Pred uviazanim musi dielce i zdvesné okd (hdky, skrutky a pod.) prehliadnut viazaé. Viazacie
prostriedky sa musia v zime ocistit od snehu a nédmrazy. Je zakdzané zdvihat zasypané, upevnené,
primrznuté alebo prilepené bremend vytrhovanim a odtrhovanim, pokial’ nemozZno zistit bezpeéne
silu k tomu potrebnt alebo ak zariadenie nie je vybavené pretaZovacou poistkou.

Pred zdvihom a dalsou manipuldciou sa bremeno musi upevnit a zabezpedit tak, aby nemohlo déjst’
k jeho padu, pripadne padu jeho &asti. Bremeno sa nesmie uvézovat alebo zavézovat na miestach,
z ktorych by sa mohlo vysmyknit alebo kde by sa mohlo vzdjomne poskodit viazaci alebo zavesny
prostriedok a bremeno. Ostré hrany bremena, ktoré by mohli poskodit viazaci prostriedok, sa
musia vhodnym spésobom chranit.

Pred vlastnym zdvihom bremena sa musi preverit bezpecnost zavesenia bremena jeho
naddvihnutim a skontrolovat spésob zavesenia bremena a zdvesnych prostriedkov. AZ po tejto
kontrole méze byt dany pokyn na zdvihanie.

Nikto sa nesmie zdrzZiavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti. Pracovnici sa mézu
k bremenu pribliZit aZ po jeho ustdleni v mieste, kde bude osadené alebo zloZené.



Pracovnik, ktory upevnil bremeno, riadi jeho zdvih aZ do Grovne miesta, kde bude uloZené. Dalsi
pokyn na pohyb bremena nad uUroveri osadenia a na osadenie bremena dava uréeny pracovnik
montaznej Caty.

Ak dopravu bremena, jeho celi drahu z miesta uviazania na miesto osadenia alebo uloZenia
nembze sledovat pracovnik, ktory bremeno uviazal, musi sa medzi nim, Zeriavnikom
a pracovnikom, ktory bude bremeno osadzovat alebo ukladat, uréit sp6sob dorozumievania sa.
Uréeny pracovnik montaznej Caty sa musi vZdy presvedd&it o sprdvnom osadeni bremena.

Ak pri doprave bremena k miestu montdZe nemoZno dosiahnut jeho plynuly pohyb, bremeno sa
musi viest pomocnymi lanami.

Pomocnymi lanami sa méZu bremena viest len z bezpe¢ného a pevného miesta. Land sa musia
upevnit spésobom vylucujicim ohrozenie pracovnika pri ich odopinani. Pomocné lano sa nesmie
omotat alebo inak upevnit na ¢astiach tela pracovn/'ka

Pri zdvihani dielcov pomocou Capov sa zdvesné lana musia rozopr/et rozperou, aby pri zdvihu &ast
dielca (hlava stipa) volne presla medzi lanami zévesu. Cap musi byt stale vo vodorovnej polohe
a zabezpeceny proti vypadnutiu.

na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné ndradie a material.
Viazanie bremien sa riadi osobitnymi predpismi.

PRACE VO VYSKACH A NAD VOINOU HLBKOU

Zabezpeclenie proti padu

Ochrana pracovnikov proti padu sa musi vykonat kolektivnym alebo osobnym zabezpecenim
nezavisle od vysSky na vsetkych pracoviskach a komunikacidach nad vodou alebo inymi latkami, kde
hrozi nebezpecenstvo poskodenia zdravia, a od vySky 1,5 m na vsetkych ostatnych pracoviskach
a komunikaciach, ak tato vyhlaska neurluje inak.

Ochrana proti padu od vysky 1,5 m sa nevyZaduje ak:

pracovisko alebo komunikacia je na plochach so sklonom do 10° vratane od vodorovnej roviny a su
vymedzené zabranou (jednotycové zabradlie s vyskou najmenej 1,1 m, ktoré nie je urené na
ochranu proti padu os6b a predmetov zo zvysenej Urovne a pod.) najmenej 1,5 m od hrany padu,
miesto prace vnutri objektu je najmenej 0,6 m pod korunou steny, na ktorej sa pracuje.

Ak prace na pracoviskdch a komunikaciach do vysky 3 m svojim charakterom a postupom
znemoZznuju dodrZanie bezpecnostnych opatreni podla odseku 1 (pri kladeni stropnych panelov
a pod.), mbZe sa za ochranu proti padu z vysky povaZovat aj to, Ze tieto prace budi vykondvat
pouceni pracovnici takym pracovnym postupom, ktorym si postupne vytvaraju okolo seba plochu,
z ktorej méZu bezpecne pracovat. Technologicky postup musi obsahovat vypocet a presny opis
&innosti, ktoré je nevyhnutné vykondvat vo vzdialenosti mensej ako 1,5 m od hrany padu a pocet
pracovnikov, ktori sa méZu v tomto priestore stc¢asne pohybovat.

Pri pracach na suvislych plochdch vo vyske nemusi byt zabezpefend celd plocha proti padu
pracovnikov na volnom okraji, pripadne proti ich prepadnutiu, ale len plocha (priestor v mieste
prace), kde sa pracuje, vratane pristupovych komunikacii. Konstrukcia kolektivneho zabezpeclenia
musi presahovat krajné polohy pracovnej p/ochy 01,5 m na kazdu stranu. Ako vymedzenie
pracovnej plochy v smere suvislej plochy sa mbZe pouZit zabrana (odsek 2 pismeno a).

Na plochdch so sklonom nad 10° musi byt kolektivne zabezpecenie aj pozdZ hrany padu v smere
sklonu.

Suéasne s postupom prac do vysky sa musia ihned’ zakryvat vsetky vzniknuté otvory a priehlbne
s pédorysnym rozmerom kratsej strany alebo priemeru nad 0,25 m, predovsetkym poklopmi
zabezpedenymi proti posunutiu, alebo ich treba zabezpedit inou ochrannou konstrukciou.

Zabezpeclenie proti padu predmetov a materialu

Material, néradie a pomdécky sa musia uloZit, pripadne skladovat vo vyskach tak, aby po cely cas
ulozenia boli zabezpecené proti padu, sklznutiu alebo zhodeniu vetrom polas prace ipo jej
ukoncent.

Pracovné ndradie sa zakazuje zavesovat na &asti odevu, ak nie je na to upraveny alebo ak
pracovnik nepouzije vhodny vystroj (pas s upinakmi a pod.)

KonStrukcia na préce vo vyskach sa nesmie pretaZovat. Hmotnost materialu, zariadenia, pomécok,
naradie vratane pocétu 0séb nesmie presahovat normou uréené nahodné zataZenie konstrukcie.



Kolektivne zabezpecenie

Ochranné a zachytné konstrukcie (ochranné zabradlie, ochranné ohradenie, lesenie, poklopy,
zdachytné ohradenie, zachytné lesenie, zachytné siete) musia byt dostatocne pevné a odolné proti
vonkajsim silam a nepriaznivym vplyvom a upevnené tak, aby bezpelne uniesli predpokladané
naméhanie. Ich unosnost sa musi preukézat statickym vypoctom alebo inym zdvéznym podkladom.
Na navrhovanie, konstrukéné vyhotovenie, montaz, demontaZ, pouZivanie a udrzbu ochrannych
a zachytnych konstrukcii sa vztahuju osobitné predpisy.

(STN 73 8101, STN 73 8113, EN 1263-1)

Zabezpeclenie miesta pred pracami vo vyskach a jeho okolia

Priestory, nad ktorymi sa pracuje, musia sa bezpecne zaistit, aby nedoslo k ohrozeniu pracovnikov
a inych osob.

Za bezpecné zaistenie ohrozenych priestorov mozno povazovat:

vylucenie prevadzky,

vyuZitie ochrannej konstrukcie v drovni prace vo vyske alebo pouZitie zachytnej konstrukcie,
ohradenie dvojtyCovym zabradlim minimaine vysky 1,1 m tyéami upevnenymi na nosnych stipoch
s dostatoCnou stabilitou; na kratkodobé prace s jednoduchym naradim a pracovnymi pomdckami,
ak nepresiahnu pracovny rozsah jednej smeny, stadi vymedzit ohrozeny priestor jednotycovym
zabradlim, pripadne lanom upevnenym vo vyske 1,1 m,

straZenie priestoru uréenym pracovnikom (pracovnikmi) pocas ohrozenia.

Ochranné pdsmo vymedzujice ohradenim ohrozeny priestor musi mat $irku od kraja pracoviska
alebo pracovnej podlahy najmenej:

1,5 m pri préci vo vyske od 3-10 m vratane,

2 m pri praci vo vyske nad 10 m do 20 m vratane,

2,5 m pri praci vo vyske nad 20 do 30 m vratane,

1/10 vysky objektu pri praci vo vyske nad 30 m, 5

Pri praci na plochach so sklonom vacésim ako 25° sa zvacsuje kazdé pasmo o 0,5 m. Sirka pasma sa
uréuje od péty kolmice, ktord prechadza vonkajsou hranou volhého okraja miesta prace vo vyske.
V miestach dopravy materialu do vysky pomocou kladiek (ru¢ne alebo strojovo) sa ochranné
pasmo rozsiruje o 1 m na vsetky strany do pédorysného profilu dopravovaného bremena.

Pri vysokych objektoch (veZe, tovarenské kominy, televizne vysielade, vodojemy, meteorologické
stoZiare a pod.) sa ochranné pasmo vymedzuje podla odsekov 2 a 3 po celom obvode.

Ak sa komunikacia pre chodcov z dévodov prac vo vyskach zuzuje alebo je preloZzena k vozovke,
pripadne do nej musi sa oddelit od prejazdného profilu vozovky dvojtyéovym ochrannym zabradlim
s vyskou najmenej 1,1 m, plentou alebo debnenim proti odstreku vody alebo blata od dopravnych
prostriedkov. Pripadne vysSkové nerovnosti medzi vozovkou a komunikdciou pre chodcov treba
vyrovnat,

Prace na streche

Pri préci na streche sa musia pracovnici chranit
proti padu zo stresnych plastov na volhych okrajoch,
proti skiznutiu z plochy strechy pri jej skone nad 25°,
proti prepadnutiu cez stresnu konstrukciu

Zabezpeclenie proti padu zo strechy nielen po obvode, ale aj do svetlikov, technologickych a inych
otvorov je splnené pouZitim ochrannej, pripadne zachytnej konstrukcie alebo pouZzitim osobného
zabezpecenia pracovnikoy proti padu.

Zabezpeclenie proti skiznutiu je splnené pouzitim rebrikov upevnenych v miestach prace
a v potrebnych komunikaciach, pripadne pouzitim ochrannej alebo zachytnej konstrukcie alebo
osobného zabezpecenia proti padu jednotlivych pracovnikov

Pri pouZiti rebrikov ako zabezpecenie proti skiznutiu na streche so sklonom nad 45° od vodorovnej
roviny sa musi pouZit aj osobné zabezpecenie pracovnikov proti padu

Zabezpelenie proti prepadnutiu sa musi vykonat na vsetkych stresnych plastoch, kde pédorysnd
vzdialenost medzi latami alebo inymi nosnymi prvkami stre$nej konstrukcie je vécsia ako 0,25 m
a nie je zarucené, Ze jednotlivé stresné prvky su preukazatelne bezpecné proti prelomeniu
zataZenim pracovnikmi, pripadne nie je toto zataZenie vhodne rozloZené pomocnou konstrukciou
(pracovna alebo komunikacna podlaha, pokryvaclsky rebrik a pod.)

Stavba a oprava kominov zo strechy so sklonom na 10° sa musia vykondvat len z pracovnych
podlah. Pri opravéch sa musia pouZit pracovné podlahy v Sirke najmenej 0,6 m.



Zhadzovanie predmetov a materialu

Zhadzovanie predmetov, zvyskov stavebnych materialov a materialu na nizsie poloZzené pracoviska,
komunikacie alebo podobné plochy je dovolené len za predpokladu, Ze:

miesto dopadu bude zabezpeclené proti vstupu oséb (ohradenim, vylucenim prevadzky, strazenim)
a jeho okolie chranené proti pripadnému odrazu alebo rozstreku zhodenému predmetu alebo
materidlu, material sa bude zhadzovat uzavretym zariadenim aZ na miesto uloZenia

Je zakdzané zhadzovat predmety, pri ktorych nemoZno bezpeéne predpokladat miesto dopadu
(plechy, krytiny, dosky a pod.), alebo predmety, ktoré by mohli strhnudt pracovnika z vysky.

Ak pri zhadzovani materidlu vznika prasnost alebo iny neZiaduci uéinok, musia sa urobit ochranné
opatrenia.

Prerusenie prac vo vySkach

Prdce vo vyskach v priestoroch nechrdnenych proti poveternostnym vplyvom sa musia prerusit pri:
burke, silnom dazdi, sneZeni, tvoreni namrazy,

vetre s rychlostou nad 8 m.s-1 (5° Bf) na zavesenych pomocnych konstrukcidch, rebrikoch nad 5,0
m vys$ky prdce a pri pouZiti osobného zabezpeclenia; v inych pripadoch pri vetre s rychlostou nad
10,7 m.s-1 (6° Bf),

viditelhosti mensej ako 30 m,

teplote prostredia nizsej ako -10°C.

LeSenia a rebriky

Kazdé lesenie je odborne navrhnuté, montované a udrZiavané, aby bolo bezpelné po statickej,
funkinej a pracovnej stranke.

Pracovné plosiny, lavky a pristupy su montované, navrhované, dimenzované, chranené
a pouzivané tak, aby zamestnancov chranili pred padom a padom predmetov.

LeSenia skontroluje odborne spdsobila osoba :

pred ich prevzatim v pravidelnych intervaloch, po prestavbe, po docasnom preruseni prac, po
mimoriadnych poveternostnych vplyvoch alebo po seizmickom otrase a po kaZdom inom pripade,
ktory by mohol vplyvat na ich pevnost a stabilitu.

Rebriky su dostatocne pevné a riadne udrZiavané. Spravne sa pouZzivaju na prislusnych miestach
a na ucéely, na ktoré boli uréené. Odportdame pouZivat rebriky zasadne s vydanym certifikdtom
a v sulade s navodom na pouZitie a iba na prace , na ktoré je urceny.

Pojazdné lesenia a klietky musia byt zabezpecené proti neZelanému pohybu.

Sklenarske prace

Pri ruénej manipuldcii so sklonom musi byt manipulaénd plocha upravend, spevnend a musi byt
rovnd. Prepravniky tabulového skla sa pri odoberani skla musia zabezpelit proti prevrateniu
a neZiaducemu pohybu.

Na vonkajsich priestranstvach je zakdzané ruéne manipulovat s tabulovym sklom s plochou véésou
ako 1 m2 pri vetre s rychlostou nad 8 m.s-1 a teplote niz$ej ako -5° C.

Zasklievanie okien vykladov, svetlikov a podobnych konstrukcii vo vyske sa mébzZe vykonavat len
z pevnych a bezpecnych pracovnych podlah alebo pohyblivych pracovnych plosin.

Na ploche skla nad 3 m zasklievanie a presun musia vykonavat najmenej 3 pracovnici.

Na nesenie tabul’ skla dihsich ako 2,0 m sa musia pouZit pripravky.

Jednotlivé tabule sa nesmu stavat priamo na podlahu alebo terén, ale musia byt vhodne podloZené
a zabezpedené proti preklopeniu. Na skladovanie skla sa vztahuju osobitné predpisy.

Skleneny odpad sa musi ukladat do osobitnych prepravnych nadob (debien).

Maliarske a natieraCské prace

Maliarske prdace v schodiskovych priestoroch sa musia vykondvat z pracovnych podldh alebo
rebrikov na to upravenych.

Je zakdzané pouZivat ru¢né spotrebide, ak je poskodeny tlakomer, poistny ventil, poskodeny zavit
pumpy alebo ak je zaistené iné poskodenie.

PouZivanie ruénych spotrebicov sa musi vykondvat podla ndvodu na obsluhu a osobitnych
predpisov.

Pri vykondvani Uprav povrchov stavebnych a inych konstrukcii naterovymi systémami sa musi urcit
pracovny postup s prihliadnutim na ndvod vyrobcu a uréit spésob ochrany pracovnikov pred
Skodlivinami, ktoré vznikaju pri tejto praci.



Obsluha strojov

Stroje méZe samostatne obsluhovat len pracovnik, ktory méa pre tdto &innost prislusnd odbornd
spOsobilost.

Pracovnik uréeny na obsluhu stroja (dalej len ,obsluha®) musi byt najmenej raz za 24 mesiacov
Skoleny a preskusany z predpisov na zaistenie bezpelnosti prace. ]

Ak ma stroj charakter vyhradeného technického zariadenia, musi obsluha spifiat aj poZiadavky
uréené na jeho obsluhu.

Stroj obsluhuje jeden pracovnik, ak vyrobca v technickych podmienkach alebo v navode na obsluhu
neurdi inak. Ak to vyZaduje bezpecnost prace, dodavatel stavebnych prac urci viacélennd obsluhu.
Ak stroj obsahuje viac pracovnikov, musi sa urcit zodpovedny pracovnik.

Stroje méZu samostatne obsluhovat’ len pracovnici dusevne a telesne spésobili, starsi ako 18 rokov,
ak pre obsluhu nie je uréena vyssSia vekova hranica a su :

vyrobcom strojov povereni montovat, overovat, skusat a predvddzat stroje pripadne zaudat
obsluhu, pritom sa musia oboznamit s predpismi na zaistenie bezpelnosti prace platnymi na
pracovisku,

dodavatelom stavebnych prac urceni na obsluhu (Udrzbu) a su preukazatelhe zaskoleni a zacviceni
a maju podla osobitnych predpisov odbornt spésobilost na jeho obsluhu alebo vedenie (kuriésky,
Zeriavnicky, vodiCsky preukaz a pod.).

Obsluha sa musi plne venovat ovlddaniu stroja tak, aby nebola ohrozend bezpeénost 0séb, stroja
a konstrukcii,

Obsluha je povinna oboznamit sa pred za&iatkom préc so zdznamami a prevadzkovymi odchylkami
zistenymi polas predchadzajucej pracovnej smeny.

Obsluha pred zadatim préac musi podla navodu prezriet stroj a prislusenstvo a prekontrolovat, &
ovladanie, oznamovanie a bezpecnostné zariadenia su funkcéne &inné.

Ak zisti obsluha zdvadu alebo poskodenie, ktoré by mohlo ohrozit bezpeénost préce a prevadzky,
ktord nie je schopnd sama odstranit, nesmie stroj uviest do prevadzky a musi zdvadu ohlasit
zodpovednému pracovnikovi. Ak taku zavadu zisti podas prevddzky, stroj sa musi ihned’ zastavit
a bezpecne zaistit proti neZiaducemu spusteniu. Polas prevadzky musi sledovat chod stroja
a zistené zdvady zaznamenat do prevddzkového dennika a tam, kde je to predpisané zaznamenat’
i dalsie urcené udaje.

(STN 73 8000)

Prevadzkové podmienky strojov

Pred uvedenim do prevddzky sa stroje musia vybavit :

prevadzkovymi dokladmi a oznadit evidenénym &islom a ndzvom prevadzkovatela stroja,
bezpecnostnymi oznameniami, bezpelnostnymi natermi, znackami, tabulkami a nadpismi
v slovenskom alebo Ceskom jazyku, predpisanym zariadenim na zvukovu vystrahu (hukacka),
ktorého hladina hlasitosti musi v miestach merania vonkajsieho hluku stroja prevysovat hladinu
hluku stroja aspori o desat dB (A), pri sucinnosti viacerych strojov musi byt hladina hlasitosti
hukacky v rozmedzi 93-104 dB (A), ochrannym zariadenim v miestach, kde méze déjst k ohrozeniu
pracovnikov, pri obsluZnych plosindch strojov, pripadne vyrobného zariadenia musi byt obsluha
chrédnend proti padu od vysky 0,5 m, ovlddace stroja sa musia zabezpelit proti ndhodnému
spusteniu.

Pred spustenim stroja musi zodpovedny pracovnik oboznamit obsluhu s miestnymi a
prevadzkovymi podmienkami, ktoré ovplyvriuji bezpec¢nost prace.

Pri prevddzke stroja sa musi zabezpe it jeho stabilita poas jeho vsetkych pracovnych operdacii. Ak
je stroj vybaveny operami, tiahlami alebo zdvesmi, podas prevadzky musia byt nastavené v sulade
s pokynmi vyrobcu v pracovnej polohe a zabezpecené proti zaboreniu, posunutiu alebo uvolheniu.
Vysuvné, sklopné a podobné Casti strojov a zariadeni, vratane hadic, elektrickych privodov a vedeni
sa musia zabezpedit tak, aby nemohlo déjst k ich styku s pohyblivymi &astami stroja.

Ak je stroj vybaveny pristrojmi na meranie tlaku, obsluha musi dbat na to, aby neboli prekroc¢ené
urcené prevadzkové tlaky.



