Stavebné Upravy — Zateplenie obvodového plasta MS Dolna TiZina
k.u. Dolna TiZina parc. ¢. 502/14
Obec Dolna Tizina

Technicka sprava
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1. Ucel stavebnych tprav
Na zaklade poziadavky investora, v ddsledku vysokych tepelnych strat objektu MS D.TiZina, bol
vypracovany tento projekt tepelnej izolacie obvodového plasta budovy, vymeny okien a dveri.

2. Jestvujuci stav

Budova sa nachadza v intravilane Obce Dolna TiZina na parc. ¢. 502/14. Objekt v sic¢asnej dobe sluzi
ako dvojtriedna materska Skola s max. kapacitou 2x30=60 deti. Nema vlastnu kuchyfu, strava sa dovaza z
kuchyne Z8. Do uzivania bol dany v r. 1982, ma 2 nadzemné podlazia, 2/3 budovy je podpivnicene;.

Objekt je napojeny na verejny rozvod el. Energie, vodovodu a kanlizacie. Ma vlastnu kotolfiu na tuhé
palivo, ktorej plynofikacia sa pripravuje vrat. novej plynovej pripojky a nového tepelného zdroja TUV.

Nosny systém objektu je priecny, tradi¢ne murovany z tehal CD-INA na vapennocementovu maltu
hr.400mm, ukonceny Zelezobet. vencami. Strop je prefabrikovany Zelezobeténovy zo stropnych panelov
SPIROLL hr.250mm.

Obvodovy plast - Fasada objektu ma povodny vzhlad, bez vaésich trhlin. Zo statického hladiska je
vyhovuijuci, avsak z tepelnotechnického hladiska nevyhovujuci a vznikaju plesne hlavne v kitoch — hlavne
styku steny a stropu.

P6évodna strecha bola riesena ako dvojplastova s vnitornym stresnym zvodom. Nakolko bola v
havarijnom stave, investor ju v r. 2013 sanoval. Odstranil Zivicnu krytinu vrat. drevenej podkladnej
konstrukcie. P6vodna tepelna izolacia z ¢adiovej vaty bola premocena a dalej nepouZitelnd. Bola teda
odstranena celd pévodna skladba az po nosnu konstrukciu na, ktoru bola aplikovana parozabrana. Atika z
vnutornej strany strechy bola tepelne zaizolovana polystyrénom hr.50mm. Na parozabranu bol polozeny
polystryrén v spade 20-120mm + 2x120mm, ¢im sa dosiahlo tepelné zaizolovanie stre$ného plasta min. v
hr.20+120+120 = 260mm pri stresnej vpusti. Polystyrén bol ukotveny do stropnej konstrukcie. Vodotesna
vrstva bola vyhotovend z félie hr.1,5mm + geotextilia. Na atiku bola namontovana OSB doska hr.22mm s
vysunutim 160mm. Stre$na félia bola vytiahnutd a7 na atiku a upevnena listami. Cim, pri tepelnom
izolovani fasady, sa nemusi zasahovat do prekrytia atiky.

RieSenie strechy nie je predmetom tohto projektu.

3. Navrhovany stav

Objekt ostava dispozi¢ne v nezmenenej podobe v porovnani s jestvujlicim stavom. Z dovodu velkych
tepelnych strat budu obvodové steny tepelne zaizolované expandovanym polystyrénom hr.100mm.
Z rovnakych dévodov navrhujem vymenit vsetky povodné otvorové konstrukcie tak aby max. Uw=1,4
W/m2K.

4. Stavebno-technické riesenie

Vsetky stavebné prace a dodavky zrealizovat v zmysle platnych zakonov, vyhlasiek, technickych
Noriem, konstrukénych a technnologickych predpisov vyrobcov jednotlivych stavebnych systémov resp.
pouzitych materidlov. Vsetky skladby je nutné realizovat ako systémové riesenia.

4.1 Strecha objektu plocha
Stresny plast bol sanovany v r.2013, nie je predmetom tohto projektu.

4.2  Strecha markizy

PrestreSenie markizy navrhujem z rovnakého materialu ako hlavna strecha budovy —
mPVC+geotextilia mechanicky kotvena do podkladu.

4.3 Fasada
Na fasadu bude aplikovany ETICS (vonkajsi tepelno-izolaény kontaktny systém). Pred aplikaciou ETICS
povrch povodnej steny lokalne vyspravit. Nad turoviou -0,100 aplikovat expandovany polystyrén (EPS F70)
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hr.100mm. Pod drovriou -0,100m aplikovat extrudovany polystyrén (XPS) hr.70mm, tento zabudovat po
horni droven bet. odkvapového chodnika. Nadzemnu &ast XPS opatrit mozaikovou omietkou. Navrh
kotevenia ETICS bude predmetom dalSieho stupfia PD — realizacného projektu. Sposob kotvenia — vhodny
typ kotvy bude navrhnuty po odtrhovej skiske. Na ostenia a nadprazia bude pouZity EPS F70 min. hr.
30mm. Na vstupnu niku — zapustenu cast fasady vrat. stropu pri vstupe opatrit nehorlavym materidlom -
mineralnou vatou.

4.4 Hydroizolacie a povlakové krytiny

Na plochej streche markizy bude pouzitd povlakova krytina mPVC hr.1,5mm. Klampiarske prvky
striech je nutné pouzit kompatibilné skrytinou — pozor na rozdielnu materidlovd bazu — PP, PE.
Z uvedeného dévodu odpordéam klampiarske prislusenstvo odoberat od rovnakého dodavatela ako
krytinu. Pred montdaZou stres$nych vrstiev je nutné vykonat odtrhovu skusku, z dévodu pouZitia spravneho
typu kotviacich prvkov strechy.

4.5 Tepelné izolacie

Sucast ETICS 1.NP a 2.NP je EPS F70 hr.100mm. Sucast ETICS sokla 1.NP je XPS hr. 70mm. Sucast
skladby markizy je EPS Stabil100 v spade min. 1,5% (40-80mm). Spodna ¢ast markizy musi byt tepelne
izolovana nehorlavym materidlom - minerédlnou vatou hr.80mm . Strop suterénu tepelne izolovat
mineralnou vatou hr.80mm.

4.6 Vyplne otvorov

P6vodné drevené zdvojené oknd su uz Ciastocne nahradené plastovymi oknami s izolaénym 2-sklom

U= 1,1 W/m2K pri juhovychodnom pohlade 1170/2070 v pocte 14ks a dvere 1170/2850 s nadsvetlikom
1ks. Ostatné drevené oknd a dvere je nutné vymenit na celom objekte. Otvorové konstrukcie pouziit
z plastovych profilov s izolaénym 2-sklom, sucinitel prechodu tepla max. 1,4 W/m2K. Pripojovaciu $karu
otvorovych konstrukcii riesit 3-stupriovo:

- vnutorny uzaver styku - parotesny

- tepelnoizolacna vypln

- vonkajsi uzaver - paropriepustny

4.7 Omietky

Vnutorné omietky — po vymene otvorovych konstrukcii vyspravit po celom obvode — Uprava ostenia,
nadprazia, s osadenim parapetu. Na rohy osteni osadit Al. rohovniky.

Vonkajsie omietky ako sucast ETICS silikdnové hr.1,5mm hladené. Na rohoch, kitoch a stykoch okno-
omietka, omietka-parap.plech pouZit plastové doplnkové profily.

Vsetky styky omietok musia byt hladké a po vyschnuti neviditelné. Styky omietok so soklikmi,
dlazbami a osadenymi predmetmi (zarubne, oknd) musia byt Cisté. Dlazby, sokliky a osadené predmety
musia byt pri omietani chranené proti znecisteniu maltou. Pokial je omietka v kontakte s neomietanym
drevom, beténom, kameriom, ocelou a pod. oddeli sa od neho plastovym profilom, aby sa omietka
netrhala. Pri aplikacii ETICS pouzivat vyhradne plastové UV stabilizované profily.

4.8 Obklady
NerieSené.

4.9 Malby a natery

Interiérové povrchové Upravy po obvode otvorov sa opatria malbou z maliarskych zmesi. napr.
Farmal Plus.
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Exteriérové doplnkové kovové konstrukcie po prebriseni povrchov opatrit dvojnasobnym
syntetickym naterom.

4.10 Podlahy

Podlahy na teréne su tepelne izolované plynosilikdtovymi doskami hr.150mm, ktoré su osadené na
izolacii proti zemnej vlhkosti. Ostatné podlahy nie su tepelne izolované a bolo by velmi nakladné ich
opatrit tepelnou izolaciou. Z uvedeného dévodu je nutné tepelne zaizolovat strop nad suterénom.

4.11 Kominové telesa
NerieSené touto PD.

4.12 Doplnkové kovové konstrukcie
NerieSené touto PD.

4.13 Klampiarske vyrobky
Na markize pouzit materidlovo kompatibilné profily s krytinou, tak aby materialy boli, v pripade
plochych striech vzajomne zvaritelné. Parapetny plech poufZit hlinikovy s farebnou povrchovou Upravou.

5. Navrhy a opatrenia na zniZenie spotreby tepla

V Casti , Teplotechnicky posudok” tejto PD su deklarovné teplotechnikcé hodnoty vSetkych
kltuéovych stavebnych konStruckii plasta budovy.

Vzhladom na vevyhovujlci tepelny odpor vsetkych ploch obvodového plasta, je nevyhnutné
tepelné zaizolovanie pre dosiahnutie vyhovujucich parametrov tepelnotechnickych, energetickych
i vihkostnej mikroklimy v intriéri. Je navrhnuty ETICS (vonkajsi tepelno-izolacny kontaktny systém)

s izolantom — EPS F70 hr.100mm. Je potrebné tepelne zaizolovat ostenia, naprazia i parapety okennych
a dvernych otvorov rovnakym izolantom s min.hr. 30mm. Sokel bude tepelne zaizolovany materidlom
XPS — extrudovanym polystyrénom hr.70mm.

Tento projekt rieSi nedostatky v tepelnotechnickej, energetickej a hygienickej oblasti. Navrhovana
tepelna izolacia plasta budova vychadza z teplotechnického posudenia. Realizacia navrhovanych Gprav
podla projektovej dokumentacie popri energetickych Usporach podstatne prispeje k zlepseniu tepelnej
pohody a celkovej mikrolimy v interiéroch.

Pred samotnym tepelnym zaizolovanim je nutné vymenit otvory. Tieto prace sa musia vykonat
mimo prevadzky MS. Je potrebné zosuladit harmonogram prac, pripadne ho operativne zmenit
a prisposobit aktudlnym poziadavkam.

Na tepelnoizolaéné prace musia navazovat prace UK a Gprava MaR.

Dodavatel stavebnych prac musi je povinny dodrZiavat stavebnym tradom schvéleny projekt
a technologicky predpis postupu tepelnoizolaénych prac a musi mat osvedéenie TSUS na vykondavanie
takychto prac.

6. Starostlivost o Zivotné prostredie

- VPLYV NA OVZDUSIE
Pouzity postup burania nebude mat negativny vplyv na ovzdusie.

- ODPADOVE HOSPODARSTVO
Odpady pocas z burania budu ulozené na skladky podla platnej legislativy.
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Predpokladané druhy odpadov vznikajucich pri asanacii ¢asti budovy:

Sposob zneskodnovania vzniknutych odpadov je nasledovny:

- odvoz stavebného odpadu na k tomu urcenu skladku zabezpeci dodavatel stavebnych prac

Pri odovzdani stavby doddvatel stavby predloZi spdsob a mnoZstva odpadu skutoéne odvezeného
dokladom

Nekontaminované ( 0-ostatné ) a kontaminované ( N-nebezpecné ) odpady zo staveniska.
Jedna sa o odpady vznikajlce vystavbou v rozsahu predmetnej projektovej dokumentacie t.j.
asanaciou a nasled. vystavbou novych konstrukcii.

a) Nekontaminované ( O - ostatné ) stavebné odpady.

V zmysle v zmysle Zakona ¢.223/2001 Zb. O odpadoch a Vyhlasky Ministerstva Zivotného
prostredia SR ¢. 284/2001 Z.z. v zneni neskorsich predpisov, ktorou sa ustanovuje katalogizacia odpadov,
su odpady vznikajuce na stavenisku pocas stavby zatriedené - vid priloha Tab.1

b) Kontaminované ( N - nebezpecné ) stavebné odpady.

Vznik nebezpecénych odpadov tj. stavebnych suti typu N pocas realizacie stavby nepredpokladame.

Uskladriovanie stavebnych suti: priamo do vozidiel stavby resp. do kontajnerov (7,00 m3)

Stavebné sute, vznikajuce pocas vystavby navrhujeme priebezne odvazat na riadent skladku s
nekontaminovanym ( 0-ostatnym ) odpadom. Vzdialenost staveniska od riadenej skladky sa predpoklada
cca 12,00 km.

7. Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci sa rozdeluje do troch ¢asti:
a) prva Cast je sucastou pri ndvrhu — projekénom rieseni
b) druha ¢ast je sucastou fyzickej realizacie projekéného riesenia
c) tretia ¢ast je sucastou nasledného prevadzkovania po realizacii projektu.

Bezpecdnost prace a ochrana zdravia pri préci, bez rozdelenia do vyssie uvedenych ¢asti, sa
dosiahne hlavne podla nasledovného:

- Montdze, rekonstrukcie, opravy, Udrzbarske a prevadzkové préce, odborné prehliadky a
odborné skusky na vyhradenych technickych zariadeniach a instalaciach, mézu vykonavat len osoby s
prislusnou kvalifikaciou podla vyhlasky ¢. 508/2009 Z.z.

- Pri stavebno-montaznych pracach je potrebné dodrzZiavat a riadit sa aj vyhlaskou

¢.147/2013 Zb. o bezpeénosti a ochrane zdravia pri stavebnych pracach, NV ¢. 396/2006 o minimalnych
bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko a NV ¢.392/2006 o minimalnej bezpec¢nosti a
zdravotnych poziadavkach pri pouZivani pracovnych prostriedkov.

- Pri praci a obsluhe na EZ a v ich blizkosti sa budu pracovnici k tomu uréeny riadit
ustanoveniami STN 343100 (08/2001) — Bezpecnostné predpisy pre obsluhu a prace na EZ, ako aj s riou
sUvisiacimi STN 343101, 343102, 343103, 343108.

- Pri pracach v blizkosti nebezpe¢ného napétia, musia sa pouzit vhodné pracovné a
ochranné prostriedky v rozsahu minimalne podla STN 3819 81, ako aj schvalené pracovné postupy na
takuto précu uréené.

- Pred rozvodnicami — rozvadzacmi musi byt dostatocne velky vol'ny priestor podla
STN 333220/8.3.

- Dvere, kryty, veka, prekazky, elektrickych zariadeni, rozvodnic a rozvadzacov, rozvodnych
zariadeni, ktoré umozriuju pristup k Zivym Castiam, musia byt pevné a upevnené tak, aby ich bolo mozné
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otvorit len pomocou $pecidlneho nastroja, alebo kltca, ak nie je inym sp6sobom zamedzend moznost
pristupu 0sdb ku Zivym ¢astiam alebo bezpecénost 0s6b obsluhy EZ.

- Ochrana Zivych a neZivych Casti EZ je uvedend v samotnej technickej sprave PD elektro

daného diela — technickych udajoch.

- Pri praci vo vyskach musia byt pracovnici zabezpeceny na to u¢enymi ochrannymi

alebo zachytnymi konstrukciami, alebo osobnymi ochrannymi pomockami. Za pracu vo vyskach sa
povazuje praca, pri ktorej mdzu byt pracovnici ohrozeni padom z vysky vacsej ako 1,5 m.

Pri realizacii projektovanych prac je potrebné dodrzat aj nasledovné bezpecnostné predpisy, ako
aj s nimi suvisiace poziadavky vyplyvajlce z pravnych a legislativnych predpisov a STN noriem:

- zo zakona ¢. 124/2006 Z.z. — o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.

- z Vyhl. €. 508/2009 Zb. na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, bezpecnosti
tlakovych, zdvihacich, elektrickych a plynovych technickych zariadeni a o odbornej sp6sobilosti.

- z normy PNE (OEG) 383011 — Prevadzkové pravidla pre elektrarne a siete ¢ast B.

- z ostatnych tu neuvadzanych bezpecnostnych predpisov, platnych pre rozvodnu elektricku
inStalaciu EZ,

- z pouZivania ochrannych a pracovnych pomocok potrebnych a uréenych pre dany druh
stavebnomontaznych a udrzbarskych prac, pouzitych pfi schvalenych technologickych postupoch na
realizdcii, alebo pri prevadzkovani, oprave a Udrzbe projektovaného, alebo daného diela,

- realiza¢nd stavebno-montaZzna organizacia a investor musia pri vykondvani prac v
ochrannom pasme EZ, ale aj inych inZinierskych sieti :

- pisomne oboznamit svojich prislusnych pracovnikov o polohe tychto zariadeni
a udanim prislusnych dovolenych vzdialenosti, ako aj ostatnych délezitych
informaciach o nich,

- poucit svojich pracovnikov, aby pri pracach postupovali s najvd¢Sou opatrnostou a
pouzivali len také ndstroje, ktorymi nebudu tieto siete poskodené ani inac
ovplyvnené,

- pri zemnych pracach vsetky odkryté inzinierske siete zabezpedit protiich
poskodeniu a pripadnému moznému Urazu os6b vyplyvajucemu z tohto stavu.

- pre zaistenie bezpecnosti prace je potrebné dalej zaistenie — zabezpecenie pracovisk pred
mozZnym a aj nahodnym vyskytom nebezpecénych elektr. prudov a napati,

- pre zaistenie bezpecnosti prace je potrebné dalej vykonanie I. odbornej prehliadky a
skusky (revizie) namontovaného el. zariadenia,

- pre zaistenie bezpecnosti prace je potrebné dalej fyzicky realizovat dielo podla schvalenej
projektovej dokumentacie pricom sa schvalovanie PD vykonava predpisanym postupom a spésobom.

- pre zaistenie bezpecnosti prace sa musia pri realizovani diela tejto stavby pouZit len
stavebno-montdzZne a elektrotechnické materialy, vyhovujice technickym, technologickym a legislativnym
predpisom, platnym v Slovenskej republike v ¢ase projektovania diela a aj v dobe jeho realizacie.

- pre zaistenie bezpecnosti prace je potrebné dalej dodrzat kvalitu a bezpe¢nost
zrealizovaného diela, ako aj ¢o moZno najvacsiu elimindciu neodstranitelnych nebezpedenstiev a ohrozeni
realizovaného diela, ktoré sa dosiahnu jeho realizaciou podla:

- uvadzanych a citovanych STN,

- dodrzanim schvélenych technologickych postupov,

- realizovanim vsetkych prac pracovnikmi s prislusnou elektrotechnickou
kvalifikaciou minimalne podla § 21, vyhl. ¢. 508/2009,

- realizovanim vsetkych prac podla schvalenej poZiarnej ochrany,

- realizovanim vSetkych prac aj podla platnych legislativnych predpisov tu
citovanych, ako aj s nimi suvisiacich,

- pre zaistenie bezpecnosti prace na realizovanom EZ, musia byt pouZité predpisané a aj
schvdlené prislusné technologické postupy elektromontaznych prac.
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8. Vyhodnotenie neodstranitelnych nebezpecenstiev a ohrozeni

V zmysle zdkona ¢. 124/2006 Z.z. sa v tu projektovanych zariadeniach predpokladaju nasledovné
mozZné neodstranitelné nebezpecenstva a ohrozenia:

a) moznost Urazu os6b elektrickym pradom do 1000 V, nad 1000V,

b) mozZnost Urazu oséb nedostatocne zabezpecenym pracoviskom,

€) moznost Urazu osdb nespravne zabezpelenym pracoviskom,

d) moznost Urazu osdb nepouzitim predpisanych pracovnych a ochrannych pomocok,

e) moznost Urazu osdb pouzitim nespravnych pracovnych a ochrannych pomécok,

f) moznost Urazu os6b nespravnym pouzitim spravnych a predpisanych pracovnych a ochrannych
pomécok,

g) moznost Urazu oséb ich padom,

h) mozZnost Urazu oséb poSmyknutim sa,

i) moznost Urazu os6b padom akychkolvek predmetov z vysky na ne,

j) moznost Urazu oséb pouZitim nespravnych pracovnych a technologickych postupov,

k) moznost Urazu oséb nepouzitim spravnych pracovnych a technologickych postupov,

[) moZnost Urazu osdb nespravnym pouZzitim spravnych a predpisanych pracovnych a
technologickych postupov,

m) moznost Urazu osdb pouZitim nespravnych pracovnych a technologickych pomécok,

n) moznost Urazu os6b nepouzitim spravnych pracovnych a technologickych pomécok,

0) moznost Urazu osdb nespravnym pouzitim spravnych a predpisanych pracovnych a
technologickych pomécok,

p) moznost Urazu os6b nere$pektovanim zostatkového naboja kondenzatorov, alebo indukciou
napatia z inych zdrojov, zariadeni a instaldcii.

Nakolko neodstranitelné nebezpecenstva a ohrozenia sa nedaju Uplne vylucit, ich zniZenie, alebo
obmedzenie sa dosiahne nasledovnymi spdésobmi a prostriedkami:

a) realizovanim projektovaného diela podla tejto projektovej dokumentécie a v nej uvadzanych a
citovanych STN.

b) realizovanim projektovaného diela len podla schvalenych technologickych postupov od
vyrobcov osadzovanych zariadeni, inStalacnych materidlov a aj samotnych montaznych prac montazne;j
organizacie, prevddzajlcej tieto prace.

c) realizovanim projektovaného diela kvalifikovanymi pracovnikmi v zmysle vyhl. ¢. 508/2009 a
ostatnych suvisiacich legislativnych predpisov.

d) realizovanim projektovaného diela len schvalenymi a aj prislusne certifikovanymi vyrobkami,
materialmi a zariadeniami s prislusnymi atestmi — zhodou s CE.

e) spracovanim a nasledne aj dodrZiavanim schvalenych montaznych predpisov montaznej
organizdcie prevadzajlicej montazne prace.

g) realizovanim prvej odbornej prehliadky (revizie) projektovaného zariadenia a neodkladnym
zrealizovanim — odstranenim zavad z tejto prehliadky.

i) realizovanim I. Uradnej skusky, pokial je vyZadovana prislusSnymi predpismi a nasledne aj
opakovanymi Uradnymi skiskami, vyZzadovanymi prislusnymi predpismi.

j) realizovanim spravne pouzitych ochrannych pomécok, pracovnych pomécok, a pracovnych
postupov.

[) dodrziavanim bezpecnostnych predpisov, vyplyvajucich s platnej legislativy.

m) kontrolou dodrZiavania:

- schvdleného projektového rieSenia diela,

- pouzivania certifikovanych elektrotechnickych materidlov a zariadeni,

- bezpecnostnych predpisov, ako aj bezpecnosti prace a technickych zariadeni,
- schvélenych technologickych postupov montazi, idrzby a prevadzkovania.
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Stavebné Upravy — Zateplenie obvodového plasta MS Dolna TiZina
k.u. Dolna TiZina parc. ¢. 502/14
Obec Dolna Tizina

V zmysle Zdkona NR SR ¢. 124/2006, §4 nie su v tejto faze spracovania tejto dokumentacie zname
iné neodstranitelné nebezpecdenstva a ohrozenia z hladiska bezpecnosti a zdravia pri praci, ktoré by
vyplyvali z navrhovaného rieSenia. Prevadzkovatel je povinny ststavne mozné nebezpecenstva sledovat,
evidovat, vyhodnocovat a prijimat opatrenia na ich obmedzenie, alebo Gplné eliminovanie.

V Ziline: jul 2014
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