Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Priloha ¢.1

Rezim upratovacich, Cistiacich a dezinfekcénych prac
vnatornych priestorov

Bratislava, jiun 2014



Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIE CIEVNEJ CHIRURGIE -

Cas vykondvania prac : denne ( pondelok - nedela - 06.00- 17.30 hod. )

realizuje sa v sulade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac

Denné prace

0. poschodie

Priestor Frekvencia umyvania a dezinfekcie
Chodby 3x denne navlhko, tretikrat po navsetvnych
06:00-13.00 -17:00 hodinach o 17:00
Podlaha

Izby pacientov
08:00 - 13:00

2x denne navlhko ( prvykrat po rannej vizite po
8:00

Iylonitorované l6zka
C.izieb 206-207
06:00-13:00-17:00

3x denne navlhko ( prvykrat pred rannou vizitou
06:00

Jedalen pacienov(spoloéenska miestnost )

08:00-13:00

2x denne navlhko ( prvykrat po rannej
vizite pod 08:00 )

Prevazovna

06:00-13:00-15:00

3x denne navlhko

InSpekéna izba sestier

06:00-13:00-15:00

3x denne navlhko

Sklad zdravotného a spotrebného mateidlu 10:00 1x denne navlhko ( okrem So a Ne)
Cistiaca miestnost 06:00-13:00 2x denne navlhko
Socialne zariadenia na izbach pacientov 08:00-13:00 2x denne navlhko
Socialne zariadenie pe personal 06:00-13:00 2x denne navlhko
Umyvadl3, sifony, madla klucky 08:00-13:00 2x denne navlhko

Denné miestnosti lekarov, vratane sekretariatu
a miestnosti veducej sestra

Umyvadla, pracovné

plochy,odnos smeti -10:00

1x denne navlhko ( okrem So aNe )

Okenné parapety, zrkadla, dvere

08:00

1x denne navlhko

Sutazné podklady




Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Satria sestier oddelenia KCCH v &asti prosekttry na -2 posch. 1x denne navihko 11,30 hod.

Umyt prilahlé schodistia — 2x denne

Odpadové kose dezinfikovat 1x denne a odvoz odpadkov priebezne cely deri.

Na kazdom pracovisku je nutné dezinfikovat ihned po ndhodnej kontamindcii.

Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyzdni ako Cistiaci defi na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
- ostatné prace:

- umyt a dezinfikovat kachli¢kovy obklad v &istiacich miestnostiach a indpekénej izbe sestier

- vysavat koberec a ¢aliineny ndbytok (na sekretaridte 2 x tyZdenne)

- utriet prach v dennych miestnostiach a na sekretariate (p.p. i ¢astejsie)

- umyt a dezinfikovat dvere a zdrubne, radiatory, sklenené vyplne, skrine (povrch)

OSTATNE PRACE

1x mesaéne umyt stropné osvetlenia, klimatizaciu

2 x ro¢ne umyt oknd a Zaltzie (podla pradnosti i ¢astejsie — z vnutornej aj vonkajsej strany ))

Minimalne 1x ro¢ne dékladne vydistit jednotlivé izby pacientov vratane umyvania a dezinfekcie stien a dékladného strojového
vycCistenia a nalakovania podlahovej krytiny

Pocet osdb na upratovanie KCCH 1 osoba. Upratovac¢ka musi byt k dispozicii 8 hod. na oddeleni.

Sutazné podklady 3



Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIE SRDCOVEJ CHIRURGIE - +I. poschodie

Cas vykonavania prac : denne ( pondelok - nedela - 06.00- 17.30 hod. )

realizuje sa v stlade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac

Denné prace

Priestor

Frekvencia umyvania a dezinfekcie

Podlaha

Chodby

3x denne navlhko, - 06:00, 12:00,
ponavstevnych hodinach o 07:00

Izby pacientov

2x denne navlhko ( prvykrat po rannej vizite od
07:15,;13:00)

Jedalen pacienov(spoloéenskd miestnost + kuchynka )

+ stolicky, stoly

2x denne navlhko (0; 13,30)

Prevéazovna

06:00-13:00-15:00

3x denne navlhko(06; 11; 16)

inSpekéna izba sestier

(+stoly, stolicky, skrine,)

3x denne navlhko(06; 11; 16)

sklad zdravotného a spotrebného materialu

1x denne navlhko
( okrem So a Ne) (10,00)

distiaca miestnost,ECHO miestnost

2 denne navlhko(08; 14)

socidlne zariadenie na izbdch pacientov

2 x denne navlhko(07,30; 13)

socialne zariadenie pre personal

2x denne navlhko(06,30; 13,30)

umyvadl3, sifény, madla, klucky,vylevky,drezy

2 x denne navlhko(07,30; 13)

denné miestnosti lekdrov vratane sekretaridtu a miestnosti
veducej sestry

umyvadla, sprch.kity, pracovné
plochy, odnos smeti, podlaha,
skrine

1x denne navlhko ( okrem So a Ne)
(09-10,00 h.)

okenné parapety, zrkadla, dvere, stoly, stoli¢ky, skrine

1x denne navlhko (07,30)

Sutazné podklady




Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Odpadové kose dezinfikovat’' 1x denne a odvoz odpadkov priebezne cely den.

Umyt prilahlé schodistia - 2x denne

Na kazdom pracovisku je nutné dezinfikovat’ ihned’ po nahodnej kontaminacii.
V pripade hospitalizacie infekéného pacienta (MRSA) na oddeleni sa vykonavaju horeuvedené prace podla vypracovaného Specifického platného standardu.

Povereny vedUci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy
na oddeleni.

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 def v tyZdni ako Cistiaci den na kompletné upratovanie
a dezinfekciu pracoviska.

- Ostatné prace:
- umyt a dezinfikovat’ kachli¢kovy obklad v izbach, Cistiacich miestnostiach a inSpekénej izbe sestier
- vysavat' pripadne p.p. vycistit' koberec a Calineny nabytok (na sekretariate 2x tyzdenne, ostatné miestnosti 1x tyzdenne)
- utriet’ prach v dennych miestnostiach a na sekretariate (p.p. i CastejsSie)
- umyt a dezinfikovat’ dvere a zarubne, radiatory, sklenené vyplne, skrine (povrch)

OSTATNE PRACE
1x mesacne umyt’ stropné osvetlenia, klimatizaciu
3x ro¢ne umyt’ okna a zallzie (podla prasnosti i CastejSie — vnutornej aj vonkajsej strany )

Minimalne 1x rocne dokladne vycistit’ jednotlivé izby pacientov vratane umyvania a dezinfekcie stien a dokladného strojového vycistenia a nalakovania podlahovej krytiny.

Poziadavka na pracovnikov: pre KKCH dvaja stabilni pracovnici- na kazdom oddeleni 1 pracovnik v ¢ase od 6-17,30 hod. ( pripadne jeden od 6-17,30 a druhy do 14
hod.), ktori nesmu odchadzat z chirurgického oddelenia upratovat' iné Useky.

+ zabezpecdit’' materialno technické vybavenie na upratanie po€as nocénej( v pripade nejakej akutnej situacie)
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIE VSEOBECNEJ KARDIOLOGE -I. poschodie
Cas vykonavania prac : denne ( pondelok - nedela - 06.00- 17.30 hod. )
realizuje sa v stlade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi
Rozsah a frekvencia prac

Denné prace

Priestor Frekvencia umyvania a dezinfekcie
Chodby 3x denne navlhko, - tretikrat po navstevnych
06:00-13:00-17:00 hodinach o 17:00

Podlaha

Izby pacientov 2x denne navlhko ( prvykrat po rannej vizite po
Po 08:00-12:00 08:00)

Jedaleni pacienov(spoloéenskd miestnost + kuchynka ) + stolicky, stoly 2x denne navlhko ( prvykrat po rannej vizite po

08:00

Prevdzovia 06:00-12:00-16:00 3x denne navlhko

inSpekéna izba sestier 06:00-12:00-16:00 3x denne navlhko

sklad zdravotného a spotrebného materialu 09:00 1x denne navlhko

( okrem So a Ne) (10,00)

distiaca miestnost 06:00-13:00 2 denne navlhko

socidlne zariadenie na izbach pacientov-WC, umyvad|a sprchy | po 08:00-12:00 2 x denne navlhko

socidlne zariadenie pre personal 06:00-13:00 2x denne navlhko

umyvadla, sifény, madla, klucky,vylevky, drezy 2 x denne navlhko

denné miestnosti lekarov vratane sekretariatu a miestnosti umyvadla, sprch.kity, pracovné 1x denne navlhko ( okrem So a Ne )

veducej sestry plochy, odnos smeti, podlaha,
skrine

okenné parapety, zrkadla, dvere, stoly, stoli¢ky, skrine 1x denne navlhko (07,30)

Vynesenie smti a biologického odpadu z vySetrovni, Cistiacej 06:00-13:00-16:00 3x denne

miestnosti

Vynesenie smeti z pacientskych izieb, kuvhynky 06:00-13:00 2x denne
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Odpadové kose dezinfikovat 1x denne a odvoz odpadkov priebezne cely der
Na kazdom pracovisku je nutné dezinfikovat ihned po ndhodnej kontamindcii.

Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyzdni ako Cistiaci defi na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.

- ostatné prace:

- umyt a dezinfikovat kachli¢kovy obklad v distiacich miestnostiach a inSpekénej izbe sestier
- vysavat koberec a ¢alineny ndbytok (na sekretaridte 2 x tyzdenne)

- utriet prach v dennych miestnostiach a na sekretaridte (p.p. i ¢astejsie)

- umyt a dezinfikovat dvere a zdrubne, radiatory, sklenené vyplne, skrine (povrch)

OSTATNE PRACE
1x mesacéne umyt stropné osvetlenia, klimatizaciu
2 x ro¢ne umyt oknd a Zallzie (podla pradnosti i ¢astejdie - z vnitornej aj vonkaj$ej strany )

Minimalne 1x ro¢ne dékladne vydistit jednotlivé izby pacientov vratane umyvania a dezinfekcie stien a dékladného strojového vycistenia a nalakovania podlahovej
krytiny ( izby pacientov + chodby )

Polet 0s6b na upratovanie : 2 osoby (OVK1+0VK2). Upratovacka musi byt k dispozicii 8 hod. na oddeleni. Po 8 hod. na prace staéi 1 osoba na dve oddelenia.
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIE PRE ZLYHAVANIE A TRANSPLANTACIU SRDCA - O. poschodie

realizuje sa v sulade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac

Denné prace

1.
2.

Prevazovia (zakrokova miestnost) - 3x denne 6.00 - 10.00 / 12.00 - 15.00 / 17.00 - 18.00.

InSpekcna izba sestier - 3x denne 6.00 - 10.00 / 12.00 - 15.00 / 17.00 - 18.00.

Izba pacienta bezprostredne po transplantdcii srdca - 3x denne 6.00 - 10.00 / 12.00 - 15.00 / 17.00 - 18.00 (dodrZiavat mimoriadne hygienické
opatrenia).

Chodby a izby pacientov - 2x denne 6.00 - 10.00 / 17.00 - 18.00.

Socialne zariadenia na izbach pacientov - 2x denne 6.00 - 10.00 / 12.00 - 15.00.

Jeddleri pre pacientov (spoloéenska miestnost) - 2x denne 6.00 — 10.00 / 17.00 - 18.00.

Cistiaca miestnost - 2x denne 6.00 - 10.00/ 12.00 - 15.00.

Socialne zariadenie pre personal - 2x denne 6.00 — 10.00 / 12.00 - 15.00.

Umyvadl3, sifény, madla, klucky - 2x denne 6.00 - 10.00 / 12.00 - 15.00.

. Sklad zdravotného a spotrebného materialu, archiv - 1x denne 6.00 - 10.00 / okrem So - Ne.

. Denné miestnosti lekarov, dokumentacnej sestry a vedulcej sestry (umyvadla, pracovné plochy, odnos smeti) - 1x denne 6.00 - 10.00 / okrem So - Ne.
. Kardiologicka ambulancia 5 - 1x denne 6.00 - 10.00.

. Odpadkové koSe dezinfikovat 1x denne, odvoz odpadkov priebeZne cely defi.

. Po ndhodnej kontaminacii dezinfikovat ihned.

. Steny, svietidla na oddeleni - 1x za tyzden.

. Cistiaci deri (kompletné upratovanie a dezinfekcia pracoviska) - 1x za tyzden.

. Dvere, zarubne, radiatory, skrine na pacientskych izbach, v prevézovni, inSpekcnej izbe sestier a na chodbe - 3X za tyzderi.

. Vysavanie kobercov a calineného ndbytku, utierane prachu v dennych miestnostiach, na sekretaridte a v miestnosti veducej sestry - 1x za 2 tyzdne,

pripadne podla potreby.

. Umyvanie okien a Zallzii - 3x ro¢ne, pripadne podla potreby - z vnutornej aj vonkajsej strany.
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

20. DOkladné vycistenie jednotlivych izieb pacientov vratane umyvania a dezinfekcie stien, dokladné strojové vycistenie a nalakovanie podlahovej krytiny — 1x
ro¢ne - izby pacientov + chodba

Dokladné vydistenie jednotlivych izieb pacientov vratane umyvania a dezinfekcie stien, dokladné strojové vycistenie a nalakovanie
podlahovej krytiny — 1x roc¢ne.

Sutazné podklady 9



Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Cas vykonavania prac : denne ( pondelok - nedel’a )

realizuje sa v sulade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac

Denné prace

ODDELENIE AKUTNEJ KARDIOLOGIE + I. poschodie

Priestor

frekvencia umyvania a dezinfekcie

podlaha

chodby

2x denne navlhko
( prvykrat medzi 6,00 a 7,00 hod.)
( druhykrat po navstevnych hodinach o 17.00 hod. )

LoZkova Cast + pracoviia sestier

+ pripravovia a prilahlé miestnosti -
pripravovia sestier, sesterska izba,
Cistiaca miestnost

3x denne navlhko

1, pred rannou vizitou medzi 6,00 - 7,00 hod.
2, po obede pacientov o0 13.00 hod.
3, po navstevnych hodinach o 17:00 hod.

sklad zdravotného a spotrebného materialu

podlaha

1x denne navlhko
( okrem So a Ne) , v priebehu dna

socialne zariadenie pacientov

Podlaha, WC, sprcha

2 x denne navlhko, doobeda o 7,00 a po 12,00 hod,
v pripade potreby aj viac krat

socialne zariadenie pre personal

Podlaha, WC, sprcha

2x denne navlhko, doobeda od 8,00 do 12,00

Kuchynka

2x denne navlhko, doobeda od 8,00 do 12,00

umyvadla, sifény, madla klucky

2 x denne navlhko , doobeda od 8,00 do 12,00

denné miestnosti lekarov vratane sekretariatu
a miestnosti veducej sestry

Podlaha, smeti, umyvadla, pracovné
plochy,

1x denne navlhko ( okrem So a Ne ) - doobeda

odnos smeti - 16zkova &ast +
pracovia sestier

3x denne, mozno i viac — podla stavu na oddeleni
(6,00, 12,00, 17,00 hod.)

okenné parapety, zrkadla, dvere

1x denne navlhko

Sutazné podklady
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Odpadové koSe dezinfikovat 1x denne a odvoz odpadkov priebezne cely deri (minimalne 3krat denne)
Upratovanie a dezinfekcia na kazdom pracovisku je nutna ihned po ndhodnej kontaminacii.
Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyZdni ako Cistiaci defi na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.

- umyt kachli¢kovy obklad v distiacej miestnosti, v boxoch, v pripravovni
- vysavat koberec a ¢allineny nabytok
- utriet prach v dennych miestnostiach a na sekretariate (p.p. i ¢astejsie)
- umyt dvere a zarubne, radidtory,
OSTATNE PRACE
1x mesacne umyt stropné osvetlenia
1x mesaéne dezinfikovat steny
2x roéne umyt oknd a Zallzie (podla prasnosti i ¢astejSie — z vnitornej aj vonkajsej strany )
Minimalne 1x roéne dbkladne vydistit jednotlivé izby pacientov vratane umyvania a dezinfekcie stien a ddkladného strojového vydistenia a nalakovania podlahovej
krytiny - izby pacientov + chodba
Pocet pracovnikov :
V priestoroch Akutnej kardiolégie sU dve oddelenia = JIS-ky a preto si doobeda potrebni 2 pracovnici.

Na OAK 1 pracovnik od 6,00 do 15,00 hod.

Na OAks 1 pracovnik od 6,00 do 15,00 hod.

Poobede od 15,00 do 18,00 hod. postaci pre obidve JIS-ky uz len 1 pracovnik.

Sutazné podklady 11



Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIEARYTMII A KARDIOSTIMULACIE + I. poschodie

Cas vykonavania prac: denne (pondelok — nedel'a od 6,00 hod do 17,45 hod) 2 pracovnici (1 pracovnik odd. koronarnej strarostlivosti, 1 pracovnik

odd. arytmii )

realizuje sa v sulade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac

Denné prace

Priestor

frekvencia umyvania a dezinfekcie

podlaha

chodby

2x denne navlhko ( druhykrat po navstevnych
hodinach do 17.00 hod. )

Stoliky a priestor pri pacientoch

2x denne navlhko (prvykrat po rannej vizite po
8:00 hod.)

prevdzovina, vysetrovia EFV

3x denne navlhko (prvykrat rano do 7:30)

inSpekéna izba sestier

3x denne navlhko (prvykrat rdno do 7:30)

sklad zdravotného a spotrebného materialu

1x denne navlhko
( okrem So a Ne)

¢istiaca miestnost - JIS

3x denne navlhko

socidlne zariadenie - JIS

3 x denne navlhko

socialne zariadenie pre personal

2x denne navlhko

JIS

3 x denne navlhko

denné miestnosti lekarov vratane sekretariatu
a miestnosti veducej sestry

umyvadla, pracovné plochy,
odnos smeti

1x denne navlhko ( okrem So a Ne)

okenné parapety, zrkadla, dvere

1x denne navlhko

Odpadové koSe dezinfikovat 1x denne a odvoz odpadkov priebeZne cely deri (minimalne 3krat denne)

Upratovanie a dezinfekcia na kazdom pracovisku je nutna ihned po ndhodnej kontaminacii.

Umyt prilahlé schodistia ( 2x denne )

Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

Sutazné podklady
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

TYZDENNE PRACE

Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyZdni ako Cistiaci den na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
umyt kachli¢kovy obklad v distiacej miestnosti

vysavat koberec a ¢alineny nébytok

- utriet prach v dennych miestnostiach a na sekretariate (p.p. i ¢astejsie)

umyt dvere a zarubne, radiatory

OSTATNE PRACE

1x mesacne umyt stropné osvetlenia

1x mesaéne dezinfikovat steny

2x ro¢ne umyt oknd a ZalGzie (podla prasnosti i ¢astejie - z vnitornej aj vonkajsej strany )
Minimalne 1x ro¢ne dbékladne vycistit a vydenzifikovat steny

Dokladné strojové vycisteniae a nalakovanie podlahovej krytiny.

Sutazné podklady 13



Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIEARYTMII A KARDIOSTIMULACIE - SALY + I. poschodie

Cas vykondvania prac: pondelok - piatok od 6,00 do 17,00 hod ( ev. podla potreby) - 2 pracovnici
od 14,00-17,00 - 1 pracovnik
sobota od 7,00 - 15:30 - 1 pracovnik

realizuje sa v stlade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac

Denné prace

- 6,00 - 7,30 - umyt a dezinfikovat podlahy priestorov uréenych na opera¢né vykony pred zadatim operaéného programu a po kazdej operacii (opera¢na saly
a prislusné miestnosti)

- dezinfikovat pracovné plochy a povrchy, inflzne stojany, odpadové nddoby, operadny stél, operaéné lampy a pomocné zariadenie pred za¢atim opera¢ného
programu a po kazdej operacii

- vyniest smeti a dezinfikovat odpadové kose pred zacatim operaéného programu a po kazdej operacii

- 2krat denne umyt a dezinfikovat socidlne zariadenie pre persondl , umyvadla, sifony, chodby

- 2krat denne dezinfikovat okenné parapety

- 2krat denne vyniest smeti a dezinfikovat odpadové kose (izba sestier, sklady, chodba)

- 2krat denne dezinfikovat klué¢ky na dverach

- 1krat denne umyt a dezinfikovat skladové priestory

Umyt prilahlé schodistia, urgentny prijem vratane stien - 2x denne

Upratovanie a dezinfekcia na kazdom pracovisku je nutna ihned po nahodnej kontaminacii.

Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyZdni ako Cistiaci deri na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
- ostatné prace:

- umyt kachli¢kovy obklad v Cistiacej miestnosti
- umyt dvere a zarubne, radiatory

OSTATNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v mesiaci ako Cistiaci den na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.

1x mesacne umyt stropné osvetlenia
1x mesacne dezinfikovat steny (ev. podla potreby)
2x roéne umyt oknd a Zallzie (podla prasnosti i ¢astejdie- z vnitornej aj vonkajsej strany )

Minimalne 1x roéne ddkladne vydistit vy$etrovne vratane umyvania a dezinfekcie stien a dékladného strojového vydistenia a nalakovania podlahovej krytiny.
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIE NEINVAZIVNE]J KARDIOLOGIE - +I. poschodie
Cas vykondavania prac: pondelok — piatok 07:00 - 15:00 ( 1 pracovnik )
realizuje sa v sulade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac

DENNE PRACE

Priestor frekvencia umyvania a dezinfekcie

chodby 2x denne navihko 7,00 — 8,00 h., 13,00 — 14,00 h.

podiaha vySetrovne 2x denne navihko (prvykrat po rannej vizite )

izby lekarov 7,00 — 8,00 h., 13,00 — 14,00 h.
denna miestnost’ sestier 2x denne navihko 7,00 — 8,00 h., 13,00 — 14,00 h.
sklad zdravotného a spotrebného materialu 1x denne navlhko

7,00 -8,00 h.,

Cistiaca miestnost’ 2 denne navlhko 7,00 - 8,00 h., 13,00 — 14,00 h.
socialne zariadenie pre pacientov 2 x denne navlhko 7,00 — 8,00 h., 13,00 — 14,00 h.
socidlne zariadenie pre personal 2x denne navlhko 7,00 — 8,00 h., 13,00 — 14,00 h.
umyvadla, sifény, madla kl'ucky 2 x denne navlhko

7,00 — 8,00 h., 13,00 — 14,00 h.

denné miestnosti lekarov a miestnost’ veducej sestry umyvadla, pracovné | 1x denne navihko 7,00-8,00 h., 13,00 — 14,00 h.
plochy, odnos smeti

okenné parapety, zrkadla, dvere 1x denne navlhko 7,00 — 8,00 h.

Odpadové kose dezinfikovat' 1x denne a odvoz odpadkov priebezne cely den. 7,00 — 8,00 h.
Na kazdom pracovisku je nutné umyt’ a dezinfikovat’ ihned’ po ndhodnej kontaminacii
Umyt’ pril'ahlé schodistia — 2x denne

Povereny vedUci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

TYZDENNE PRACE
Pracovidko ma vyhradeny 1 den v tyzdni ako Cistiaci den na kompletné upratovanie a dezinfekciu - piatok.
- ostatné prace:

- umyt’ kachli¢kovy obklad v Cistiacich miestnostiach a inSpekcnej izbe sestier
- vysavat’ koberec (2x tyZzdenne) a Calineny nabytok — utorok a piatok

- utriet’ prach v dennej miestnosti sestier a na izbach lekarov (p.p. i Castejsie)
- umyt’ dvere a zarubne

OSTATNE PRACE
1x mesacne umyt’ stropné osvetlenia, radiatory, klimatizaciu, skrinky vo vySetrovniach, dreveny nabytok
2 x roCne umyt’ radiatory, okna a Zallzie (podla prasnosti i CastejSie — z vnitornej aj vonkajsej strany )

Minimalne 1x ro¢ne dokladne vydistit’ vySetrovne vratane umyvania a dezinfekcie stien a dokladného strojového vycistenia a nalakovania podlahovej krytiny.
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODELENIE LABORATORNEJ MEDICINY — pracovisko klinickej biochémie a pracovisko hematolégie a transfuziolégie ( + 2 poschodie )

Cas vykonavania prac: pondelok — nedel'a Hematologicka ambulancia: pondelok - piatok
realizuje sa v stlade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi
Rozsah a frekvencia prac

DENNE PRACE

priestor frekvencia umyvania a dezinfekcie Cas umyvania
3 x denne navlhko 1. 6,00 — 9,00 hod.
Podlaha — chodby, laboratéria, krvna banka 2. 12,00 - 14,00 hod.
3. 17,00 — 18,00 hod.
Podlaha ambulancia 2x denne navihko 1. 6,00 - 6,30 hod.
2. 13,00 — 14,00 hod.
Pracovne vratane pracovne primarky a veducich 1 x denne* (okrem So a Ne) 12,00 — 14,00 hod.
laborantiek
Sklad zdravotného a spotrebného materialu 1 x denne navlhko 12,00 — 14,00 hod.
Umyvarka skla 3 x denne navlhko 1. 6,00 — 9,00 hod.

2. 12,00 — 14,00 hod.
3. 17,00 — 18,00 hod.

Socialne zariadenie pre personal 2 x denne navlhko

Umyvadl3, sifény, batérie 1 x denne navlhko Medzi umyvanim podldh
okenné parapety, zrkadla, kl'ucky na dverach, madla na

chodbe

Dennd miestnost’ laborantov 2 x denne navlhko 1. 6,00 — 9,00 hod.

2. 12,00 — 14,00 hod.

*umyvanie pracovni, miestnosti laborantov zvlast' oznatenym mopom + zvlast' oznacené vedro na tento Gcel
Odpadové kose dezinfikovat' 1x denne a odvoz odpadkov a biologického materidlu vykonavat' priebezne cely den

Dodrziavat’ vymenu sackov v odpadkovych koSoch a nadobach na biologicky odpad — ZIté na biologicky odpad, Cierne na komunalny odpad. Oznacovat’ prislusnym kédom infekéného
a komunalneho odpadu
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

TYZDENNE PRACE
- vykonavat’ medzi umyvanim podlah:

- umyt a dezinfikovat kachli¢kovy obklad

- vysavat koberec a Calineny nabytok v zasadacke, dokumentacnej a dennej miestnosti
- utriet’ prach v pracovniach a zasadacej miestnosti (p.p. i CastejSie)

- umyt a dezinfikovat’' dvere a zarubne, radiatory

- umyt praskom a dezinfikovat’ koZenkové laboratérne stolicky

- umyt nabytok

- umyt podlahy dlhych chodieb strojom

- kompletné upratovanie a dezinfekcia pracoviska — umyvatel'nych stien (Cistiaci der)

OSTATNE PRACE
1x za pol roka umyt’ stropné osvetlenia
2 x roCne umyt’ okna a Zallzie (podla prasnosti i CastejSie — z vnatornej aj vonkajsej strany )

Minimalne 1x rocne dokladne vycistit’ a nalakovat’ podlahové krytiny.

Na kazdom pracovisku je nutné umyt’ a dezinfikovat ihned’ po nahodnej kontaminacii — prosime mat’ na pracovisku k dispozicii Cistiace pombcky a prostriedky.

Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIE INTERVENCNEJ KARDIOLOGIE ( + 1 POSCHODIE )

Cas vykondvania préac: pondelok — sobota (od 6,00 do 14,30 hod) —ev. podla potreby

- realizuje sa v sulade s platnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac (upratovanie a dezinfekcia): rano = 6°° - 739,
2. x po skonceni katetrizacného programu

DENNE PRACE:

podlaha okenné parapety odpadové kose klucky, umyvadia, regale, nabytok operacny stol
drez,zrkadla
Katetrizac né saly vytriet’ dezinfekénym | utriet’ navlhko 1x denne | utriet' rano a po pretriet’ navihko 2 x pretriet’ navihko 1 x utriet’ po kazdom

roztokom rano a po
kazdom vykone

(rano) dezinfekénym
roztokom

kazdom vykone
dezinfekénym
roztokom

denne (1 x rano)
dezinfekénym roztokom

denne dezinfekénym
roztokom

vykone
dezinfekénym
roztokom

pripravovna vytriet’ dezinfekénym | utriet’ navlhko 1x denne | utriet’ navihko 1 x pretriet’ navihko 1 x pretriet’ navihko 1 x
roztokom (rano) dezinfekénym denne (rano) denne (rano) denne dezinfekénym
2 x denne roztokom dezinfekénym dezinfekénym roztokom roztokom
(1 x réno) roztokom

chodby uytriet’ dezinfekénym | utriet’ navlhko 1x denne pretriet’ navlhko 1 x
roztokom (rano) dezinfekénym denne dezinfekénym
3 x denne roztokom roztokom
(1 x réno)

pracovne vytriet’ dezinfekénym utriet’ navlhko 1x denne | utriet’' navihko 1 x pretriet’ navlhko 1 x pretriet’ navlhko 1 x
roztokom (rano) dezinfekénym denne (rano) denne (rano) denne dezinfekénym
1 x denne roztokom dezinfekénym dezinfekénym roztokom roztokom
(rdno) roztokom

WC,sprcha vytriet’ dezinfekénym Utriet’ navlhko 1 x pretriet’ navlhko 1 x
roztokom denne dez. denne dezinfek¢nym
2 x denne roztokom roztokom

sklady SpzM vytriet’ dezinfekénym utriet’ navlhko 1x denne pretriet’ navlhko 1 x pretriet’ navlhko 1 x

roztokom
1 x denne

dezinfekénym roztokom

denne dezinfekénym
roztokom

denne dezinfekénym
roztokom
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Odvoz odpadkov priebezne pocas celého dna - vyniest’ smeti rano pred zacatim operacného programu, po kazdej operacii a po skonceni pracovnej doby.
Upratovanie a dezinfekcia na kazdom pracovisku je nutna ihned’ po nahodnej kontaminacii.

Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

Pocet pracovnikov upratovacej firmy potrebnych na OIK: 2.

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyZdni v sobotu ako Cistiaci def na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
- ostatné prace:

- umyt’ kachlickovy obklad 2 x tyZzdenne (1 x v sobotu)

- umyt’ sklenené Casti stien 2 x tyZzdenne (1 x v sobotu)

- umyt’ dvere a zarubne 2 x tyZzdenne (1 x v sobotu)

- steny a stropy v operacnych sélach a na chodbe 1x tyZdenne v sobotu

- umyt’ radiatory, nabytok 1 x tyZzdenne v sobotu

OSTATNE PRACE

- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v mesiaci ako Cistiaci defn na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
1 x mesacne umyt’ stropné osvetlenia

2 x ro¢ne umyt’ okna a zallzie (podla prasnosti i CastejSie — z vnitornej aj vonkajsej strany )

Minimalne 1x rocne dokladné strojové vycistenie a nalakovanie podlahovej krytiny.

Sutazné podklady 21



Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

AMBULANTNE ODDELENIE ( 0 POSCHODIE )

Cas vykonavania prac: pondelok — piatok (6,30 -15,30 hod)

realizuje sa v stlade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac

Denné prace

priestor

frekvencia umyvania a dezinfekcie

podlaha —chodby, vySetrovne

2x denne navlihko — 06:30, (druhykrat po 15,00 hod)

okenné parapety

1x denne navlihko — 07:30

inSpekéna izba sestier

1x denne navlihko — 06:30

sklad zdravotného a spotrebného materidlu

1x denne navlhko ( okrem So a Ne ) — 14:00

Cistiaca miestnost’

2 denne navlhko- 07:30 - 13:30

pracovné plochy v ambulanciach

2 denne navlhko- 07:30 - 13:30

interiér v ambulanciach

1 x denne — 07:30

socialne zariadenie pre personal

2x denne navlhko -06:30 — 12:30

umyvadla, sifony
okenné parapety, zrkadla, dvere

2 x denne navlhko — 07:30 — 13:30

denné miestnosti lekarov vratane miestnosti primarky a
veducej sestry

umyvadla, pracovné plochy,
odnos smeti

1x denne navlhko ( okrem So a Ne ) — 08:00

madla, kl'ucky

2 x denne navlhko — 07:30 — 13:00

Odpadové kose dezinfikovat' 1x denne a odvoz odpadkov priebezne cely den.

Na kazdom pracovisku je nutné umyt’ a dezinfikovat’ ihned’ po ndhodnej kontaminacii

Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

TYZDENNE PRACE

- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyZdni ako Cistiaci den na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.

- ostatné prace:

- vysavat’ koberec (2x tyzdenne) a Calineny nabytok

- utriet’ prach v dennych miestnostiach
- umyt’ dvere a zarubne
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

OSTATNE PRACE

1x mesacne umyt’ nabytok na chodbe (stolicky)stropné osvetlenia, radiatory, klimatizaciu,
2x rocne umyt’ radiatory,

2x ro¢ne umyt’ okna a Zallzie (podl'a prasnosti i Castejsie — zvnatornej aj vonkajsej strany)

Minimalne 1x ro¢ne dokladne vydistit’ vySetrovne vratane umyvania a dezinfekcie stien a dokladného strojového vycistenia a nalakovania podlahovej krytiny.

Pre Ambulantné oddelenie je potrebny 1 pracovnik.
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

KLINIKA DIAGNOSTICKEJ A INTERVENCNEJ RADIOLOGIE ( + I. POSCHODIE )

Cas vykonavania prac: pondelok — piatok (od 6,00 do 17:00 hod) —ev. podl'a potreby, sobota : 07:00 — 14:30
- realizuje sa v sulade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac
Denné prace

- umyt’ a dezinfikovat”: - 06:00 — 07:30
- podlahy priestorov oddelenia pred zacatim inv. programu a po kazdom intervencnom vykone (intervencnd sdla a prislusné miestnosti ODIR )
-podlahu v ultrasonografickom pracovisku vratane kabinok, v miestnosti dokumentaristky 2x denne
-chodby 3x denne (prvykrat pred inv. programom, tretikrat po ukonceni programu)
- dezinfikovat’ pracovné plochy a povrchy, infuzne stojany, odpadové nadoby, operacny stdl, operacné lampy a pomocné zariadenie pred zacatim inv. programu a po kazdom vykone
- vyniest’ smeti a dezinfikovat’ odpadové kosSe pred zacCatim inv. programu a po kazdom vykone
- 1krat denne vyniest’ smeti a dezinfikovat’ odpadové kose (izba sestier, laborantov, lekarov, sklady, chodba)
- jedenkrat denne umyt’ denné miestnosti sestier, laborantov, lekarov vratane pracovne primara, veducej laborantky a stani¢nej sestry (vyprazdnit’ odpadové kose, utriet’ okenné parapety
a nabytok)
- trikrat denne umyt’ a dezinfikovat’ socidine zariadenie pre personal , umyvadla, sifony
- jedenkrat denne dezinfikovat’' okenné parapety, klucky na dverach

- 1krat denne umyt' a dezinfikovat' skiadové priestory
Upratovanie a dezinfekcia na kazdom pracovisku je nutna ihned’ po nahodnej kontaminacii.

Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyzdni ako Cistiaci defi na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
- ostatné prace:

- umyt’ kachli¢kovy obklad 2 x tyzdenne - v pripravovni a socidlnom zariadeni

- stropy na sélach, sklenené casti stien — 1x tyzdenne

- umyt’ dvere a zarubne, radiatory, nabytok
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

OSTATNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v mesiaci ako Cistiaci defn na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
1x mesacne umyt’ stropné osvetlenia

1x mesacne dezinfikovat’ steny (ev. podla potreby)
2x rocne umyt’ okna a ZalUzie (podl'a prasnosti i CastejSie — z vnatornej aj vonkajsej strany)
Minimalne 1x ro¢ne dokladne vydistit’ vySetrovne vratane umyvania a dezinfekcie stien a dokladného strojového vycistenia a nalakovania podlahovej krytiny.

Potrebny pocet pracovnikov :

Pondelok — piatok 2 pracovnici , sobota 1 pracovnik
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Verejna sut'az podl'a zakona €. 25/2006 Z. z. o verejnom obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

ODDELENIE CENTRALNEJ STERILIZACIE - -II PodlaZie

Vykonavanie prac: pondelok-piatok /6,30-18,30hod/ sobota, nedel'a ,sviatok /6.30-12,00hod./
-realizuje sa v sulade splatnou legislativou a hygienickymi predpismi
Rozsah a frekvencia prac

Denné prace-umyt’ a dezinfikovat’ podlahy:

-prijem kontaminovanych ZP-po kazdom prijme/po septickych ZP umyt’ steny/-7,00-18,00

-pripravovna-3x navlhko -6,30,12,00,17,30

-Cistd strana-2x navlhko-6,30,18,00

-socialne zariadenia-3x navlhko-6,30,12,30,17,00

-Satna-2x navlhko-8,00,16,00

-denna miestnost’-2x navlhko-7,30,16,30

-miestnost’ ved.s. a primarky OCS-1x navlhko-7,15

-chodba-2x navlhko-6,30,16,30

Tyzdenné prace-pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyZdni na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
-ostatné prace-umyt’ dvere a zarubne,radiatory,nabytok-stvrtok pocas dna

-dezinfikovat’ vSetky sifony na OCS-pondelok rano

-umyt’ a dezinfikovat’ podlahu v skladoch-1x-streda rano

Mesacné prace:

-umyvanie a dezinfekcia stien pripravovna,Cista strana,socialne zariadenie-2x-sobota nedel'a

-umyvanie a dezinfekcia stien chodba-1x-sobota

-umyvanie svietidiel-1x-nedela

-umyvanie okien z vonkajSej aj vnutornej strany a zaluzii- 4x rocne

Odpadové kose-priebezne podla potreby/dezinfikovat’ po skonceni vykonov na OCS,alebo rano pred zacatim prevadzky/
1x ro¢ne-strojové umyvanie a dezinfekcia podlah vsetkych priestorov OCS

Utieranie prachu priebezne-okrem pldch,ktoré oSetruju pracovnici OCS podla hygienickych a legislativnych predpisov.

Ziadame,aby pracovnik upratovacej firmy bol na OCS nepretrzite k dispozicii po¢as hodin prevadzky:6,30hod.do 18,30hod.
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NEMOCNICNA LEKAREN ( - L.podlazie )

Cas vykonavania prac: pondelok - piatok
realizuje sa v stlade s platnou legislativou a hygienickymi predpismi
Rozsah a frekvencia prac:

DENNE PRACE

priestor frekvencia umyvania a dezinfekcie
podlaha —chodba, exp. sklad zdrav.mat., vydaj galenickych pripravkov, galenické 2x denne navihko

laboratdrium, umyvarka, galenické labor.- prasky, sklad obvazovy, velky sklad zdrav. ( prvykrat 7,00 —8,00)

materialu, denna miestnost, Satna 1, Satfia 2, ved. odd. ZM, kanc. asist. lekarnika, ( druhykrat 12,00 - 13,00 )

kniZnica, analytické labor., odd. HVLP, sklad kvapky, sklad Spec. zdrav. mat., sklad
injekcii, sklad inflznych rozt. DKC, Cakaren

okenné parapety 1x denne navlhko, doobeda 8,00-12,00
Cistiaca miestnost’ 1x denne navlhko, doobeda 8,00-12,00
socialne zariadenie 2x denne navlhko, doobeda 8,00-12,00
umyvad|3, drez, sifony 2x denne navlhko, doobeda 8,00-12,00
kl'u¢ky na dverach 1x denne navlhko, doobeda 8,00-12,00

Na kazdom pracovisku je nutné umyt’ a dezinfikovat’ ihned’ po nahodnej kontaminacii.
Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyzdni ako Cistiaci defi na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
- ostatné prace:
- umyt’ kachlickovy obklad 1x do tyZdna
- umyt’ a dezinfikovat’ smetné kosSe 1x do tyzdna
- vysavat’ koberec a ¢alineny nabytok 2x do tyzdna: veduci lekarnik, kanc. asistenta lekarnika, kniznica
- utriet’ prach 2x do tyzdna: veduci lekarnik, kanc. asistenta lekarnika, veduci odd. ZM
- umyt’ koZenkové laboratérne stolicky, umyt’ plastové stolicky v dennej miestnosti
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MESACNE PRACE
1x mesacne umyt’ sklad infiznych roztokov (-2), sklad DKC (-2), sklad horl'avin ( Odd. centralnej sterilizacie )

OSTATNE PRACE

2x ro¢ne umyt’ steny, podhl'ady, svietidld, dvere, zarubne, radiatory, nabytok

2 x ro¢ne umyt’ okna a zallzie ( podla prasnosti i CastejSie — z vonkajsej aj vniutornej strany )
Minimalne 1x rocne dokladne vydistit’ podlahova krytinu vratane nalakovania

.....

Pocet pracovnikov: 1 staly pracovnik od 7,00 do 13,00
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ODDELENIE KARDIOLOGIE A ANGIOLOIE ( 0 POSCHODIE )
Cas vykonavania prac: denne (pondelok - nedela) 6,00 -17,30 hod.
- realizuje sa v sulade s platnou legislativou a hygienickymi predpismi
Rozsah a frekvencia prac:

DENNE PRACE

Priestor frekvencia umyvania a dezinfekcie
chodby 3x denne navlhko (prvykrat do 7:00 hod., druhykrat o 13:00
hod., tretikrat po navstevnych hodinach o 17.00 hod.)
podlaha
izby pacientov 2x denne navlhko (prvykrat po rannej vizite po 8:00 hod.,
druhykrat 0 13:00 hod)
jedalen pre pacientov 2x denne navlhko (prvykrat po rannej vizite po 8:00 hod,
(spolocenska miestnost’) druhykrat 0 13:00 hod.)
prevdzovia 3x denne navlhko (prvykrat do 7:00, 13:00, 16:00)
inSpekéna izba sestier + OIA JIS 3x denne navlhko (6:00, 13:00, 16:00)
iOIA - JIS 3x denne navlhko (6:00, 13:00, 16:00)
sklad zdravotného a spotrebného materialu 1x denne navihko
(. okrem So a Ne)
Cistiaca miestnost’ 2x denne navlhko (7:00, 13:00)
socialne zariadenie na izbach pacientov 2 x denne navlhko (prvykrat po rannej vizite po 8:00 hod.,
druhykrat 14:00 hod.)
socialne zariadenie pre personal 2x denne navlhko (prvykrat do 7:00 hod., druhykrat o 14:00
hod.)
umyvadla, sifony, madla kl'ucky 2 x denne navlhko (8:00, 13:00)
denné miestnosti lekarov a miestnosti vedlicej umyvadla, pracovné plochy, 1x denne navihko ( okrem So a Ne )
sestry odnos smeti
okenné parapety, zrkadl3, dvere 1x denne navlhko do 8:00 hod

ek oddeleniu patria 2 lekarske izby na -1. poschodi:
- pracovia primara nachadza sa na sekretariate OVK
- lekarska miestnost’ v spojovacej chodbe medzi OVK 1 a OVK 2

Tieto miestnosti umyvat’ a dezinfikovat’ 2x do tyzdia a smeti vysypat’ 1x denne.
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Odpadové kose dezinfikovat' 1x denne a odvoz odpadkov priebezne cely def + na poziadanie

Umyt’ pril'ahlé schodistia — 2x denne
Na kazdom pracovisku je nutné dezinfikovat' ihned’ po nahodnej kontaminacii.

Povereny vedUci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.

TYZDENNE PRACE
- Pracovisko ma vyhradeny 1 denf v tyZdni ako Cistiaci def na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
- ostatné prace:
- umyt’ a dezinfikovat' kachlickovy obklad v Cistiacich miestnostiach a inSpekénej izbe sestier
- utriet’ prach v dennych miestnostiach (p.p. i CastejSie)
- umyt’ a dezinfikovat’ dvere a zarubne, radiatory, sklenené vyplne, skrine (povrch)
OSTATNE PRACE
1x mesacne umyt’ stropné osvetlenia, klimatizaciu
2 x ro¢ne umyt’ okna a zallzie (podla prasnosti i CastejSie — z vonkajsej aj vnutornej strany )
Minimalne 1x rocne dokladne vydistit’ jednotlivé izby pacientov vratane umyvania a dezinfekcie stien a dokladného strojového vycistenia a nalakovania podlahovej krytiny.

SPECIFICKA POZIADAVKA:
Materialno-technické zabezpecenie pocas nocnej sluzby (aby bol na oddeleni pristup k metle,lopatke a veciam na umyvanie podlahy v pripade potreby pocas nocnej sluzby)
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FYZIATRICKO REHABILITACNE ODDELENIE ( - I. POSCHODIE )

Cas vykondvania préac: pondelok — piatok 07:00-14:00

- realizuje sa v sulade s platnou legislativou a hygienickymi predpismi

Rozsah a frekvencia prac (upratovanie a dezinfekcia):

DENNE PRACE — 07:00 -08:30, 12:30 — 14:00
umyt’ a dezinfikovat’:
- podlaha - recepcia, denna miestnost’ fyzioterapeutov a primarky, ( +miestnot’ ved. Fyzioterapeutky ), vySetrovina, telocviiha, LTV, elektroliecba, sklad,
Satne — 2x denne navlhko
socialne zariadenie - 2x denne navihko

Odpadové kose dezinfikovat’ 1x denne a odvoz odpadkov priebezne cely def & 2x denne — doobeda, poobede )

Na kaZzdom pracovisku je nutné umyt’ a dezinfikovat’ ihned’ po nahodnej kontaminacii.
Povereny veduci pracovnik upratovacej sluzby je povinny denne potvrdit’ vykaz prac upratovacej firmy na oddeleni.
TYZDENNE PRACE — 1X STREDA OD 12:30
- Pracovisko ma vyhradeny 1 den v tyZdni ako Cistiaci den na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.
- ostatné prace:
- umyt’ dvere a zarubne, madla, kl'ucky, sifény, radiatory, nabytok
- utriet’ prach v dennych miestnostiach a vySetrovniach

- povysavat’ koberec v miestnosti fyzioterapetua

OSTATNE PRACE
- Pracovisko mé vyhradeny 1 defi v mesiaci ako Cistiaci defi na kompletné upratovanie a dezinfekciu pracoviska.

1x mesacne umyt’ a dezinfikovat’ dvere, zarubne, radiatory, stropné osvetlenia
2x ro¢ne umyt’ okna a Zallzie (podla prasnosti i CastejSie)

Minimalne 1x rocne dokladne vydistit’ vySetrovne vratane umyvania a dezinfekcie stien a dokladného strojového vycistenia a nalakovania podlahovej krytiny.
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ODDELENIE LIECEBNEJ VYZIVY A STRAVOVANIA
Cas vykonavania prac: pondelok - piatok
Pocet pracovnikov: od 06:00 - 14:00 2 pracovnici
Po obede od 14:00- 17:30 1 pracovnik
06:00 — 12:00
Vynesenie odpadu
Cistenie rampy — pozametat, umyt’ podlahu, kachli¢ky, dvere, k'ucky, skrinky, vylevku, svetlo
Sklad odpadu — umytie podlahy, kachlicky, vylevku, dvere, kl'ucky, svetlo
Satne zamestnancov — umytie podlahy, kachli¢ky, parapety, umyvadla, skrinky, dvere, kf'u¢ky, radidtor, Cistenie WC, sprchovych kutov, svietidld, vynesenie smeti
priestory kuchyne vratane chodby - podlaha, kanalizacia, urcené kachlicky, radiator, svietidla, okna, Cistenie rohoZzi, parapety, dvere, kl'ucky, mriezky,
prirucny sklad - umytie podlahy, kachliCiek, dveri, kl'ucky
priestor umyvaciek - umytie podlahy, kanalizacia, kachliciek, parapety, okna, svietidla, dvere

jedalen — umytie podlahy, stoly, stolicky, okna, parapety, svietidla, radiatory
dvere, kl'ucky, umyvadlo, vynesenie smeti

umyvanie priestoru vydaja stravy pre pacientov - umytie podlahy, kachli¢iek, mriezky, parapety, dvere, radiator, svetlo, vynesenie odpadu
Cistenie Spinavej Casti kuchyne — umytie podlahy, kanalizacie, kachlicky -denne, radiator, svetlo, mriezky, vynesenie odpadu

skladové priestory - umytie podlahy, kachliCiek, dveri, kl'ucky, svetlo
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13:00 - 16:30

Umytie podlahy v kuchyni, umytie vydaja pre pacientov, odnos smeti, Cistenie kanalizacie, umyvanie chodbovych priestorov, Cistenie rampy, skladov, umyvanie priestoru pre umyvacku
riadov, kancelarie — umytie podlahy, dvere, kl'ucky, okna, parapety, stdl, stolicky, radiator, svetlo

16:30 — 18:00

Umytie priestorov kuchyne, kanalizacie, vynesenie smeti, umytie priestoru vydajne pre pacientov, Cistenie priestoru pre odpad.

2x za tyzden Cistenie kuchyne strojom

1x za tyzden umyt’ ( aj vydezinfikovat' ) urcené kachlicky

1x za mesiac umyt’ vykurovacie telesa, svietidla

1x ro¢ne umyvanie okien a sietky na oknach ( z vnutornej aj vonkajsej strany ) ale v priestoroch samotnej kuchyne 4 x rocne ( z vnatornej aj vokajsej strany )
Dezinfekcia

1x tyzdenne chodbové steny , kachlicky
1x za mesiac regale v skladoch, pomocné priestory ,podlaha,

Kuchyna

Sanitaciu v kuchyni a v priestoroch pri kuchyni poZzadujeme 3x denne a dalej podl'a potreby znecistenia priestorov prevadzky.
Sanitaciu kancelarii, Satne zamestnancov, jedalne, rampy vratane hygienickych zariadeni poZzadujeme 1x denne.

Skladové priestory pozadujeme vycistit’ 1x denne a d'alej podla potreby znecistenia, napr. pri dovoze tovaru do skladov.

Sobota - nedel'a 1 pracovnik - pracovny rezim ako v tyzdni
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OSTATNE

Vstupna hala + centralna chodba na prizemi - 3 az 4x denne + podla potreby

Zariadenie pre osobni hygienu urcené pre verejnost’' — a 1 hod. denne od 6.00 — 17.00 hod.
Centralne chodby na -2, -1, 1, 2 poschodi — 2x denne navlhko ( pondelok az nedela )
Schodistia v celom objekte NUSCH — 2x denne + podla potreby

Centralne satne 2x denne navlhko + podla potreby

Vsetky vyt'ahy — 2x denne

Administrativa — kancelarie O poschodie + -I.poschodie - 1x denne ( okrem So a Ne )
Oddelenie zdravotnickej techniky -II.poschodie - 1x denne ( okrem So a Ne)

Ustavna koniznica —IIL.poschodie — 1x denne ( okrem So a Ne ) + 1x tyZdenne vyséavanie kobercov
Oddelenie dopravy -O.poschodie 1x denne ( okrem So a Ne)

Kryta garaz — O.poschodie ( 1x denne vratane So a Ne )

Archiv — II.poschodie — 1x denne ( okrem So a Ne )

Centralne sklady MTZ -IIL.poschodie - 2x /tyzden a podla potreby ( okrem So a Ne )

Pracovia
- 1. poschodie - 2x denne ( okrem So a Ne )

Vymennikova stanica
-2.poschodie — 1x tyZzdenne

Strojovne vzduchotechniky
-2.poschodie, + 3. poschodie - 1x tyZzdenne

Oddelenie technickych cinnosti
-zadna Cast’ budovy — 1x denne ( okrem So a Ne)
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Dielne a pril'ahlé priestory
+3. Poschodie — 1x tyZzdenne

Umyvanie okien z vnitornej strany budovy — 4x rocne
Umyvanie okien z vonkajsej strany budovy — 2x rocne
Nalakovanie podlahovej krytiny v celom objekte NUSCH a.s. — 1x ro¢ne

Tepovanie kobercov - 1x roéne v celom objekte NUSCH a.s.
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Priloha ¢. 2

] Rezim prac i
Udrzba zelene, spevnenych ploch a komunikacii v areali NUSCH, a.s.

Bratislava, jun 2014
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Plocha v ha - udrzba zelene a spevnenych ploch :

L:Jdriba zelene 1,5 ha
Udrzba spevnenych ploch a komunikacif 0,9385 ha
Kosenie 2,4 ha
Celkom : 4,8385 ha

Udrzbu zelene pozadujeme vykonavat pocas celého vegetacného obdobia. PoZadujeme Udrzbu stromov, okrasnych dervin a trdvnikov, vratane zavlaZovania a likvidacie odpadu
vzniknutého pri udrzbe zelene.

Cistenie a Udrzbu spevnenych ploch a komunikacii pozadujeme celorocne, vratane celoplosnej zimnej Udrzby komunikacii.

Kosenie vratane likvidacie odpadu na svahu vpravo od prijazdovej cesty — 3x roCne.
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