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COLMEX

Venkovni posilovaci siroj

Procvitovani zad LK - 18

Typ produktu: Cvicebni

Funkee: Procvitovani bfisnich svalli, zédového svalstva a zvyZovani jejich
flexibility.

PouZiti: Zdy se poloite na zafizeni, uchopte madla ob&ma rukama a
pomalu se ohybejte vzad a zpét do vychozi pozice.

Provadéni: Vzdy podle fyzického stavu cviéici osoby. Cvigeni provadéjte
pomalu a vyvaruijte se prudkych pohybii. Budete-li citit jakoukoliv bolest,
cviceni preruste.

Poznamka: Maximalni hmotnost uZivatele je 120 kg. Druhé osobé je
zakdzan vstup do vzdélenosti 2m od uzivatele. Zafizeni snii bez dozoru
uzivat pouze osoby starsi 16 let. Jiné nez uvedené pouiti je zakdzané.

Hristé pro vsechny generace

Pro 2 osoby @F—
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Rozméry: 1195 x 670 x 950 mm
Hmotnost: 50 kg

Instalace: 2 osoby; 2,5 hodiny
PoZadavek na beton: 0,15 m?
Potet zdkladi: 1

Instalace na pevny povrch: ano

Barevné provedeni: imitace dfeva / kov
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