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Technicka sprava

1. Ugel projektu:
Predkladand dokumentacia sluzi pre potreby zateplenia budovy pre spolkovu a
komunitna ¢innost’ v Casti "Iviny". Technicky stav spominaného objektu, jeho
vysoka energeticka naro¢nost’ a predpokladany rast cien energii spolu s d’alSimi
enviromentalnymi problémami posuvaji zatepl'ovanie k hlavnym uloham prog-
ramu obce. Okrem ekonomického a energetického aspektu zateplenie v sebe spa-
ja aj d’asie hl'adiska, od ekologickych pocnic cez hygienické az po estetické.

- Ekonomické hl'adisko:

Na vykurovanie sa spotrebuje cca 60% celkovej energie pri prevadzke. Uniky
obvodovymi stenami predstavuju az 35 % celkovych strat. Najefektivnejsi sposob
zniZenia tepelnych strat je zateplenie obvodového plasta objektu.

- Hygienické hladisko:

Jednym z dovodov preco zatepl'ujeme je zlepSenie hygienickych a zdravotnych
podmienok v interiéri budovy. Na studenom povrchu nezateplenych stien docha-
dza v mnohych pripadoch k vyskytu réznych hub, rias a plesni. Zateplena stena sa
v porovnani s nezateplenou vyznacuje vysSou teplotou vnitorného povrchu a na
jej povrchu preto nedochédza k vyskytu neziadticich mikroorganizmov. Zatepleny
objekt sa vyznacuje stalou, prijemnou a hygienicky vyhovujucou klimou.

- Estetické hl'adisko:

Zateplenim obvodového plasta dostdva budova okrem nového vzhladu aj novy
ochranny obal, odolny voci pdsobeniu vSetkych nepriaznivych vonkajSich vply-
vov. Zateplenie prispeje k revitalizacii obce, star$i objekt ziska esteticky pritazli-
vejsi vzhlad.

2. Popis existujuceho stavu objektu:

Zatepl'ovany objekt pozostdva zo suterénu a prizemia. Suterén tvoria dve casti.
Jedna je pod prizemim o rozmeroch 16 250 x 5 175.

Druha je pod parkoviskom o rozmeroch 21 500 x 3950.

Podzemna Cast’ objektu slizila ako skladovy priestor. V Casti prizemie sa usku-
to¢iiuju obCasné stretnutia obyvatel'ov. Je to hlavne pri vyznamnejSich spolocen-
skych udalostiach a sviatkoch.

Murivo obvodovych stien je tehlové hrubky 375 mm. Na vonkajsej strane je bri-
zolitova omietka stien aj sokla.

Objekt je zakryty pultovou strechou, strop je z panelov. Okné su drevené, staré,
niektoré st vymenené za nové plastové.

Vykurovanie objektu je elektrickymi akumula¢nymi pecami. Vykurovanie objektu
je nehospodarne.

Rovnako je nevyhnutné rekonStruovat’ socialne zariadenie.
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3.Navrh technického rie$enia zateplenia:

3.1 Zateplenie obvodového plasta objektu:

Zateplenie plasta objektu je navrhnuté fasddnymi izolaénymi platiiami zatep-
Povacim systémom - kontaktny zatepl'ovaci systém s tepelnym izolantom s polysty-
rénu. Jeho vyhodou je jednoducha aplykacia, Siroka moZnost’ povrchovej upravy.
Je to najviac pouZivany zatepl'ovaci systém.

Skladba : - Murivo zatepl'ovanej stavby
- Lepiaca vrstva
- Fasadne 1zola¢né dosky hrubka 100 mm
- Mechanické kotvenie hmozdinkami
- Vystuzna vrstva, lepiaca malta s vystuznou sietkou
- Zékladny nater, podklad pod kone¢nt upravu
- Baumit, Strukturovana omietka

[zolacné dosky aj omietky su paropriepustné. Zavere¢na omietka je uslachtila,
tenkovrstvd s mineralnym spojivom, prifarbend, vyvinuta pre kontaktny zateplova-
ci systém.

Pre zateplenie soklika sa pouziji izolaéné dosky s extrudovaného polystyrénu, ru-
Zové s obojstrane zdrsnenym povrchom.

Star¢ a zvetralé omietky je potrebné odbit’, vyduté Casti odstranit’ a upravit’.

Prace za¢nl osadenim soklového profilu, tento sa pripevni min. tromi hmoZzdinka-
mi na profil. Lepiaca stierka sa na dosky nanasa po obvode a uprostred bodovo v
troch miestach. Dosky sa kladu v radoch od spodu.

Po technologickej prestavke 24 hod. sa vykona mechanické kotvenie izolacnych
dosiek hmozdinkami. HmozZdinka musi do muriva zasahovat’s dostatoCnym presa-
hom. Po zaschnuti lepiacej stierky /2 dni/ sa polystyrénové dosky prebrusia aby sa
dosiahol rovny povrch, retoze d’alSie vrstvy ho len kopiruju.

Dalgia je vystuzna vrstva. Tu je potrebné vyuzit vietky potrebné profily a listy.
Vystuznl vrstvu je potrebné realizovat’ do 14 dni od nalepenia izola¢nych dosiek.
Pri realizacii vystuznej dosky sa nanesie zubovym hladidlom lepiaca stierka do
ktorej sa vklada sklotextilnd mriezka. Ak st plochy vystavené zvySenému riziku
mechanického poSkodnia, nanédsa sa druha vystuzna vrstva na vyschnuta prva vy-
stuZ do 72 hodin.

3.2 Uprava vnitornych priestorov:

Do buducnosti sa uvazuje s pravidelnym vyuzivanim objektua a aj jeho sute-
rénnych priestorov. Preto je navrhnuté aj zateplenie podlah a to polystyrénovymi
doskami hr. 150 mm. Tento sa poloZi na izolaciu. Podlaha je navrhnuta betonova.
Strop suterénu je zatepleny polystyrenovymi doskani hr. 50 mm. Dosky su opatre-
né vystuznou maltou, sietkou a vrchnou uslachtilou omietkou.

Na prizemi sa vyhotovi nova podlaha z keramicckych dlazdic.

Rovnako aj prizemie sa zatepli a to zateplenim stropu doskami z minerélnej viny,
podhlad uzavra sadrokartonové dosky.

Zateplenie strechy je navrhnuté nafikanim izolacie do priestoru plechu a stropného
panelu.

3.3 Ostatne¢ prace:
Suterénny priestor pod parkoviskom vykazuje poruchy stropu. Preto je navrh-
nuté jeho zosilnenie ocel'ovym nosnikmi / ramami/ v pocte Sest’ kusov.
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4. Starostlivost’ 0 zivotné prostredie:
Pocas vystavby dojde k zhorSeniu Zivotného prostredia mechanizmami a do-
pravnymi prostriedkami stavby. Prace sa vykonaju v obytnej Casti obce, preto
treba dbat’ aby pri ich vykonavani nedochadzalo k ruSeniu no€ného kl'udu.

5. Starostlivost’ 0 bezpecnost’ préce:

Pracovnici zacastiiujici sa na vystavbe st povinni dodrZiavat’ predpisy a pokyny
na zabezpecenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a zdsady bezpecného sprava-
nia sa na pracovisku a dodrziavat’ ur€ené pracovné postupy. PouZivat’ pri praci
ochranné¢ prostriedky, za¢astiovat sa na Skoleni a vycviku vykonaného prisluSnou or-
ganizaciou v zaujme BOZ. Dalej st povinni hlasit’ organom dozoru nad bezpeénostou
a ochranou zdravia pri praci nedostatky a chyby ktoré by mohli ohrozit’ zdravie a bez-
pecnost’.

Otéazky bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci musia byt rieSené v stlade s platnymi
ustanoveniami Casti piatej hlavy Zak. prace €. 167/91 Zb. a vladneho nariadenia €.
193/91.

Dalej v sulade s:

- Vyhlaskou SUBP ¢. 59/1989 Zb. ktora urcuje zdkladné poZiadavky na zaistenie bez-
pecnosti prace a technickych zariadeni.

- Upravou MZ SR - hygienické poziadavky na pracovné prostredie ( vestnik MZ SR &.

7-9 z roku 1978.

- Vyhlaskou SUB ¢. 51/1978 Zb. o odbornej spdsobilosti 0s6b v elektrotechnike.

Pri vystavbe dodrziavat’:

- Vyhlasku €. 374/90 Zb. o bezpecnosti prace a technickom zariadeni pri stavebnych
pracach.

6._Odpady:

Pocas vystavby doje k odpadom z obalov a izolacnych polystyrénovych dosak. Tieto
materidly nie mozné palit’ na stavenisku, je potrebné ich zbieranie do vriec a potom
odvoz do zberne v Detve.

Cislo skupiny: 17 02 03 plasty kategoria: 0 50 kg
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