Nazov prvku oznacenie prvku alternativne oznacenie alternativne oznacenie

Pull Up 8050383 Shoulders, upper back and arms
Vyobrazenie prvku Podorys
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Popis hracej zostavy

Celokovové exteriérové fitnes zariadenie, na ktorom sa v dvoch moznych vyskach daju cvicit tzv. zhyby &i iné "zavesné" cviky. Na
mohutnom ocelovom stipiku su uchytené dve rovnaké kovové konstrukcie v roznych vygkach.

Spbsob cvicenia je vyobrazeny priamo na cvicebnom zariadeni.

Funkcie
zamerané najma na trénovanie ruk a svalov chrbta
Vekové urcenie od 14 rokov Zakladné rozmery 1,30x0,92x2,25m
Bezpecnostna zona min. 4,85x%x5,18 m Vymera bezpeénostnej zény 25,12 m?
Kriticka vySka padu 1,92 m
Material

Konstrukcia posilfiovacej zostavy aj kvalita pouZitych materidlov zarucuju vysoku odolnost voci vplyvom pocasia aj pripadnému
vandalizmu.

Kov: Konstrukcia je z mohutnych a velmi pevnych ocelovych trubiek, ktoré su pozinkované zvonka aj
‘|zvnutra, farebne upravené.

Montaz a sposob osadenia do terénu

priprava terénu:|Pred montéZou prvku je nutné vykopat vykop, do ktorého sa prvok osadi.

Exteriérové fitnes zariadenie sa inStaluje do beténového zakladu, do ktorého sa zaleje nosna
osadenie prvku:(yonsirukcia. Na fiu sa fitnes zariadenie po dokladnom zatvrdnuti beténu namontuje.

Nie je potrebny bezpecnostny povrch. Moze byt umiestnena v travniku, Strku, alebo na asfalte,

Uprava bezpecnostnej zony: zamkovej dlazbe i beténe

600mm
550mm

detail kotvenia:

50mm Thick concrete pavor (not supplied)
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Grafické a priestorové zobrazenie architektonického riesenia hernych prvkov detského ihriska/mestského mobiliaru
vyobrazeného na tomto technickom liste, na ktorého poufzitie v projektovej dokumentdcii udelil autor suhlas, vratane celého
textu a technickych Specifikacii, ktoré opisuji predmetné dielo na tomto technickom liste podliehaju zakonu ¢. 185/2015 Z. z.
Autorsky zakon v zneni neskorsich predpisov, a podla § 283 zdkona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorsich predpisov
su trestné akékolvek a vietky zasahy do zakonom chranenych prav k tomuto dielu. Privlastnenie si autorstva k dielu alebo jeho
Casti, kopirovanie obsahu technického listu alebo jeho Casti (obrazky, texty) a ich pouzivanie na obchodné ucely bez suhlasu
autora je v rozpore s vyssie uvedenymi zakonmi a je trestnym ¢inom!!!

Normy

Zostava v plnom rozsahu spifia podmienky celoeurdpskej bezpeénostnej normy platnej na Slovensku ako STN EN 16630. Pod
hracou zostavou musi byt pouzity dopadovy povrch v zmysle normy STN EN 16630.




