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1. IDENTIFIKACNE UDAJE STAVBY A INVESTORA

Nazov stavby : Zateplenie objektu polikliniky v Dubnici nad Vahom
Investor : Mesto Dubnica nad Vahom
Miesto stavby : Dubnica nad Vahom

Spracovatel’ projektu : KERAMOSPOL TRADE, s.r.0. Trencin
Stupent dokumentécie : PD pre stavebné povolenie

2. ZAKLADNE UDAJE O STAVBE

Zateplenie a stavebné upravy spojené s touto stavebnou ¢innost’ou na objekte polikliniky v Dubnici
nad Vahom, sa budu realizovat’ na ulici Pod hajom v Dubnici nad Vdhom. Poliklinika sa nachadza
na parcele ¢. 700/12, 700/14 a 2300/351, kat. uzemie Dubnica nad Vahom. Parcela je v katastri
nehnutelnosti evidovana ako zastavané plochy a nadvoria. Okolité pozemky, p.c. 2300/84 su v
spravcovstve mesta Dubnica nad Vahom a prinalezia do kat. izemie Dubnica nad Vahom,
v katastri nehnutelnosti vedené ako zastavané plochy a nadvoria.

Poliklinika bol zrealizovana v sedemdesiatych rokoch minulého storocia ako piatpodlazna budova,
navrhnuta v stavebne stustave MS — RP, so stlpmi VZS.

Projektova dokumentacia zahfiia zateplenie obvodovych obalovych konstrukcii objektu. Zateplenie
sa tyka obvodového plasta, strechy, stropov suterénu a stien na styku vykurovaného a
nevykurovaného priestoru. Sucast'ou projektovej dokumentacie je aj navrh upravy bleskozvodove;j
sustavy podl'a sucasnych STN noriem.

V projektovej dokumentacii sa neuvazuje s vymenou okennych a dvernych vyplni. To je stcastou
samostatnej projektovej dokumentacie spracovanej spolocnost’ou HD s.r.o., Na nadvori 2380/6,

971 01 Prievidza.

Pozor:

Navrhované stavebné upravy pri zatepleni objektu polikliniky je potrebné riesit’ v sucinnosti
s vvmenou okien, dveri a vrat.

Zateplenim fasady — ostenia okien, nad I.NP. dojde k zniZeniu svetlej vvSky okien v L.NP!!!

Stavebné tpravy, zateplenia objektu, budi realizované za ucelom znizenia energetickej naro¢nosti
na vykurovanie.



Skutkovy stav stavebnych konStrukcii

(popis jestvujucich konstrukeii prevzaty z PD zamerania skutkového stavu spolo¢nost'ou HD, s.r.0.)

Objekt je Glenitého tvaru, jednopodlazny a Sestpodlazny, skeletovej stistavy MS - RP so stipmi
VZS prierezu 500 x 500 mm, v modulovej sieti 7,2m x 6,0m a 7,2m x 4,2 m. Pédorysny tvar
existujuceho objektu je ¢lenity o rozmeroch jednopodlaznej Casti 22,2m x 28,21m a Sestpodlazna o
rozmeroch 36,5 m x 28,2 1m. Konstruk¢né vyska jednotlivych podlazi je 3,3 m.

Vodorovné nosné konStrukcie pozostavaji z typovych priecli a stuzidiel RZT, zo stropnych
panelov PZD hr. 250 mm.

Obvodovy plast’ tvoria vel'korozmerové keramické panely, vypliiové murivo z tehal CDm. Priecky
su z tehal CpD. Vnutorné schodisko je prefabrikované.

Poziarne schodisko je ocelové. V budove st dva vytahy ( jeden osobny pre 6 0s6b a druhy osobny
a pre 16zko).

Podlahy st podl'a druhu a ucelu prevadzky PVC, keramicka dlazba, terazzova dlazba, laminatova
podlaha, cementovy poter.

Vsetky povrchy su omietnuté a povrchovo upravené vnutornymi maliarskymi natermi, v chodbach
su s olejovym naterom. V socidlnych zariadeniach s keramické obklady a takisto aj v miestach pri
umyvadlach v ambulanciach.

Fasada hlavného 6 — podlazného objektu je upravena kabrincovym obkladom. Fasdda gardzi je
upravena vapenno-cementovou omietkou a sokel kabrincovym obkladom.

Stresny plast’ 6 — podlazného objektu je so zivicnou krytinou ( podla projektovej dokumentacie :
hydroizola¢ny pas 2x Rubel S, SA4, BitagitS, lepenka IPA, Pebit. Penetracny nater, asfalt. tmel
Binder, plynosilikatové panely o hr. 240 mm, ¢adicova rohoz hr. 50 mm, lepenka A 400/H ). Nad
jednopodlaznou Cast'ou je zrekonStruovana a jej tiprava ( okrem bleskozvodu ) nie je sucastou tejto
projektovej dokumentacie.

Dvere interiérové su typové drevené jednokridlové a dvojkridlové do ocelovej zarubne, ocelové
dvere jednokridlové, hlinikové steny s dverami jednokridlovymi a dvojkridlovymi. Vstupné
interiérové dvere a stena do lekarne su hlinikové s povrchovou upravou plast. Dvere interiérové do
bufetu su z tvrdeného skla. Vyplne otvorov v obvodovom plasti tvoria okna hlinikové, otvaravé a
pevne zasklené, okna plastové, exteriérové dvere hlinikové, jednokridlové. Dvere vchodové
exteriérové a interiérové su hlinikové s povrchovou upravou plast, automatické, posuvné. Vrata
garazové su ocelové dvojkridlové a sekéna brana hlinikova s povrchovou Upravou plast. V Casti
prizemia su na oknach ocelové mreze.

Dispozi¢né usporiadanie objektu vychadza z ucelu stavby.

Obvodovy plast objektu polikliniky nevyhovuje, zhladiska teplo-technického, stcasnym
poziadavkam stanovenym v STN 730540-2, STN 730540-3:2012 a je poddimenzovany.

Cely objekt je zastreSeny plochou, jednoplastovou, nevetranou strechou. Nosnu konStrukciu
strechy tvoria ocel'obetonové panely.

Skladba jestvujucej stresnej konstrukcie

- ochranny nater

- hydroizolacia

- plynosilikatovy panel 240 mm
- uzatvorend vzduch. Dutina 50 mm
- ¢adicova plst’ 50 mm
- stropny panel 250 mm

- vnatorna omietka 15 mm



Uvedena skladba obvodového plasta a streSnej konstrukcii po stranke tepelno-technickej
nevyhovuje poziadavkam STN 730540-2, STN 730540-3:2012, ktoré st kladené na takéto
konstrukcie a st hlboko podhodnotené.

Suterénne priestory s nezateplené a zo strany suterénu omietnuté hladkou interiérovou omietkou.
Na fasdde objektu si nainStalované exteriérové VZT jednotky. Jednotky nie su instalované

centralne. Je potrebna ich demontaz. Spédtni montaZz neodporacame. Z dovodu uspory energie
odporuc¢ame riesit nitenti vymenu vzduchu centralnym systémom.

3. Technicky popis navrhovanvch stavebnvch uprav

Buracie a demontiZne prace

V prvom kroku realizacie stavebnych prac na objekte je potrebné zrealizovat’ buracie a demontazne
prace suvisiace so zateplenim fasady.
Konkrétne sa jedna o buranie, demontéz a upravy nasledovnych konstrukcii:

- ocistenie omietanej fasady cca 60% plochy ( garaze )

- celoplosné vybtranie keramického kabrincového obkladu

- vybutranie odkvapovych chodnikov

- demontéz jestvujucich parapetnych vonkajsich plechov

- demontéz jestvujucich aqtikovych plechov

- demontaz bleskozvodov

Néjomnici musia odstranit’ pred pracami na fasade rézne konstrukcie ( lokdlne VZT jednotky ),
ktoré¢ si namontovali individuélne.

Navrhovany sposob opravy stavebnych konStrukcii

- StreSny plast’

Stucastou znizenia energetickej narocnosti objektu polikliniky je oprava strechy hlavnej 6
poschodovej budovy. Strecha bude zateplena tepelnou izolaciou polystyrénom EPS 1508S.
Zateplena strecha sa prekryje geotextiliou TIPPEX B200 F 300G/m2 a vrchnu Cast” strechy bude
tvorit’ streSnd folia FATRFOL 810. Z dovodu zateplenia fasddy a strechy je potrebné zvacsit
Sirku atikového plechu a samotnu atiky navysit o 160 mm. Nasledne sa na to prevedie nové
oplechovanie strechy.

Material pre zateplenie stre$nej konstrukcie je navrhnuty POLYSTYREN EPS 150S o hrabke
2x120 mm.

Z dovodu zateplenia strechy bude atika, na streche, navySena o 160 mm pomocou STYRODURU,
ktory sa vytvaruje do spadu 0,5% smerom do strechy. Na STYRODUR po6jde OSB doska, ako
podklad pre kotvenie hydrizolacnej folie FATRAFOL. Celé navySenie atiky bude kotvené do
konstrukcie jestvujuce;j atiky.



Skladba navrhované streSného plasta:

- folia FATRAFOL 810

- geotextilia TIPPEX B200 F300g/m2

- polystyrén EPS 1508, 2x120 mm 240 mm
Jestvujuce vrstvy

- ochranny néater

- hydroizolacia

- plynosilikatovy panel 240 mm
- uzatvorend vzduch. Dutina 50 mm
- ¢adiCova plst’ 50 mm
- stropny panel 250 mm
- vnutorna omietka 15 mm

Stresny plast nad vytahovou Sachtou VZT bude mat rovnaku skladbu ako strecha hlavného
objektu.

Sucastou stresného plasta je aj atika. Zo strany exteriéru bude zateplena tepelnou izolaciou fasady
a zo strany strechy tepelnou izolaciou zo samozhéasavého penového polystyrénu EPS 150 S hrubky
160 mm. z hornej strany bude atika zateplenda STYRODUROM hrabky 160 mm. STYROUR bude
vySkovo upraveny do spadu, smerom ku streche ( 0,5% spad ) a bude tvorit’ zdklad pre navySenie
atiky.

- Obvodovy plast

Obvodovy plast.

Obvodovy plast tvoria velko-rozmerové keramické panely, vypliiové murivo z tehal CDm.
Povrchovi upravu tvori keramicky kabrincovy bledy obklad. Obklad bude v celej ploche
demontovany. Nasledne sa podklad zarovna osekanim, ocisti od vodnou tryskou od prachovych
necistot. Po vyschnuti je potrebné podklad napenetrovat” spojovacim mostikom a plochu fasady
vyrovnat’ lepiacou zmesou. Na takto pripraveny podklad bude aplikované navrhované zateplenie
mineralnou vatou FKD-S hr. 160 mm.

Gardze maju obvodovy plast’ z murovacich keramickych tvarnic. Povrchova tprava je hladkou
vapenno-cementovou omietkou. Omietka bude ocistend vodnou tryskou. V pripade nesudrznej
omietky bude tato obtchand a podklad sa yyspravy vapenno-cementovou omietkovou zmesou.
Pripraveny podklad sa néasledne musi napenetrovat’ spojovacim mostikom. Na takto pripraveny
podklad bude aplikované navrhované zateplenie mineralnou vatou FKD-S hr. 50 mm.

Zateplenie obvodového plasta je rieSené kontaktnym zateplovacim certifikovanym systémom
BEK Baustoffe s pouzitim fasadnej mineralnej vaty FKD-S hr. 160 mm. Pre zateplenie
vonkajSich Spaliet, budu pouzitd fasddna minerdlna vata FKD-S C1 hr. 30 mm. Minerdlna vata
bude aplikovany na celi vysku budovu, mimo soklovej Casti.

Koneénu Gpravu obvodového plasta bude tvorit’ tenkovrstvd fasddna farebnd omietka zo
syst¢tmu BEK Baustoffe.

Zateplenie Spaliet okien, bo¢nych stienok a stropu hlavnych a bo¢nych vchodov — minerdlna vina
FKD-S-C1 hr. 30 mm. Zateplenie fasady minerdlna vata FKD-S, hr. 160 mm. Za ti¢elom zvySenie
komfortu na I. NP sa navrhuje zateplenie stropu v I.PP hr. 100 mm mineralnou vlnou FKD-S. Styk
nevykurovanej Casti ( garaze ) avykurovanej prizemnej casti polikliniky bude zatepleny
minerdlnou vinou FKD-S hr. 100.

Sucast'ou zateplenia objektu je tiez zateplenie zakladovej, soklovej, Casti objektu — pod upravenym
terénom na uroven podlahy 1.PP.



Povrch obnaZenych zdkladovych pasov, respektive tehlovej primurovky, bude upraveny osekanim
ostrych vystupkov tak, aby bolo mozné aplikovat na zaklad ( tehlova primurovku, ktora tori
ochranu jestvujucej hydroizolécie ) izolacie. Navrhovana tepland izlacia zo STYRODURU hrubky
160 mm bude chranena nopovou HDPE f6liou. Po zrealizovani izolacii a spdtnom zhutnenom
zasype bude realizovany novy okapovy chodnik - uloZena beténova dlazba do pieskového 16Zka.
Ako materidl pre zateplenie obvodového plasta, hlavného objektu polikliniky, je
navrhnuta fasddna mineralna vata FKD-S hr. 160 mm. Zateplenie $paliet okien, bo¢nych stienok a
stropu hlavnych a bocnych vchodov — mineralna vata FKD-S-C1 hr. 30 mm. Zateplenie soklove;j
Casti objektu je navrhnuté nad zemou max. 600 mm ( 300 - 600 mm ) a v podzemnej Casti na
uroven podlahy podlazia suterénu, STYRODUROM - extrudovany polystyrén XPS hr. 160 mm po
celom obvode objektu polikliniky.

Fasada garazi bude zateplena mineralnou vatou FKD-S hr. 50 mm. Zateplenie Spaliet okien,
bo¢nych stienok a stropu hlavnych a bo¢nych vchodov — mineralna vata FKD-S-C1 hr. 30 mm.
Zateplenie soklovej Casti objektu je navrhnuté nad zemou max. 600 mm ( 300 - 600 mm ) a v
podzemnej Casti na Groven -300 mm pod terén, STYRODUROM - extrudovany polystyrén XPS
hr. 50 mm po celom obvode objektu garazi — z troch exteriérovych stran.

Pred realizaciou zateplenia, resp. zasietkovania fasady s omietkou budi osadené parapetné plechy
z hlinikového plechu s povrchovou lakoplastovou upravou u vsetkych okien.

V prizemnej Casti — I.LNP navrhujeme pouzit’ zdvojenti vystuzna sklotextilnu mriezku, z dovodu
zvySeniu odolnosti proti mechanickému poskodeniu.

Material pre zateplenie stre$nej konstrukcie je navrhnuty POLYSTYREN EPS 150S o hrabke
2x120 mm.

Z dovodu zateplenia strechy bude atika, na streche, navySena o 160 mm pomocou STYRODURU,
ktory sa vytvaruje do spadu 0,5% smerom do strechy. Na STYRODUR péjde OSB doska, ako
podklad pre kotvenie hydrizolacnej folie FATRAFOL. Celé navySenie atiky bude kotvené do
konstrukcie jestvujuce;j atiky.

Zateplenie fasddy je navrhnuté certifikovanym zateplovacim systémom s pouzitim fasadnej
izolacie kotvenej do jestvujuceho obvodového plasta. V ramci zateplenia fasady buda
bleskozvodové zvislé vodice osadené — vyloZené na fasddu a doplnené novymi meracimi skrinkami
ako aj dalSimi zvislymi zvodmi.

So zateplenim soklovej Casti — troven I. NP tzko suvisi i zrealizovanie okapového chodnika
s ulozenim beténovej dlazby ohranicenej betdbnovym obrubnikom. Dlazba bude vyspadovana od
objektu 0,5% spadom.

Iné zésadné opravy na objekt sa v tejto projektovej dokumentacii neuvazuju. PD neriesi ani nemeni
jestvujlice napojenia na energie a vnutorné¢ vybavenie objektu, ako ani vymenu jestvujicich
okennych a dvernych vyplni ¢i garazovych vrat..

Navrhovanym rieSenim sa podstatnym spdsobom vylepsia teplo-technické vlastnosti objektu
polikliniky, €o je priorita tejto PD.

Pred samotnymi zatepPovacimi pracami je potrebné previest’ odtrhové skusky.

Kone¢nu tpravu obvodového plasta bude tvorit’ tenkovrstvda fasddna farebnd omietka zo
syst¢tmu BEK Baustoffe.

Kotvenie obvodového pldsta bude pomocou zdpustnych kotiev Baumit Kotva PTH - SX ( vid’
statické postudenie stavby ).




Pri pouziti kotiev je potrebné vykonat’ skisku na urcenie skuto¢nej tinosnosti kotiev a podla skiisky
navrhnut’ potrebny pocet kotiev. V statickom vypocte st navrhnuté kotvy PTH - SX s inosnostou
kotvy do pérobeténu Nrk = 0.5 kN. Pri realizacii je mozné pouzit' tieto kotvy, pripadne kotvy
vac¢Sou unosnost’ou do pérobetdnového podkladu.

Poziarne pasy a iné poziadavky na zateplenie objektu z poziarneho hl'adiska je zdokumentované vo
vykresovej dokumentécii a v projekte PBS.

Pre zateplenie objektu bol navrhnuty certifikovany zateplovaci systtm BEK Baustoffe
Slovakia s.r.o. Odborarska 52, 830 03 Bratislava. Pri realizacii stavby musia byt dodrzané
zasady systému a prace spojené so zatepl’ovanim, prace musia byt’ zrealizované v zmysle
priloZenych detailov a zasad, smerujucich ku zabezpeceniu poZiarnej bezpecnosti stavby.

N4ajomnici musia odstranit’ pred pracami na fasdde rézne konStrukcie, ktoré si namontovali
individualne.

Pred realizaciou zateplenia, resp. zasietkovania fasady s omietkou budi osadené parapetné plechy
z hlinikového plechu s povrchovou lakoplastovou upravou u vsetkych okien.

Skladby zatepl'ovacieho systému

Skladba obvodovej konstrukcie po zatepleni /priecelia a stitové steny, steny oddelujiice vykurovany a

nevykurovany priestor/:

+ fasadna tenkovrstvova omietka

* penetrany nater

» vystuzna sklotextilnd mriezka/na I. NP zdvojena kvoli zvySeniu odolnosti proti
mechanickému poskodeniu/

 lepiaca armovacia zmes

* lepiaca armovacia zmes prva vrstva bez vystuze pri izolante

* fasadne izola¢né z mineralnej vaty
FKD-S hr. 160 mm + mechanické kotviace prvky#

+ lepiaca zmes

* penetraény nater

» existujuci obvodovy plast’ zbaveny vsetkych poskodenych Casti

Skladba obvodovej konstrukcie po zatepleni / ostenia vyplni otvorov a parapetov /:

+ fasadna tenkovrstvova omietka

* penetrany nater

* vystuzna sklotextilnd mriezka /na I .NP zdvojend kvoli zvyseniu odolnosti proti
mechanickému poskodeniu/

 lepiaca armovacia zmes

* lepiaca armovacia zmes prva vrstva bez vystuze pri izolante

» fasadne izola¢né z mineralnej vaty
FKD-S-C1 hr. 30 mm + mechanické kotviace prvky#

+ lepiaca zmes

* penetraény nater

» existujici obvodovy plast’ zbaveny vsetkych poskodenych casti



Vyplne otvorov

Vymena ainé prace spojené s okennymi dvernymi otvormi, nie su sucastou tejto projektovej
dokumentécie. Je k nim spracovand samostatnd projektova dokumentacia z roku 2008 ( HD s.r.o.,
Na nadvori 2380/6, 971 01 Prievidza ).

Realiz4cia stavby si nevyzaduje st¢innost’ prac s pracami pri vymene okennych a dvernych vyplni.
Zateplenim fasady — nadprazia okien nad I.NP, dojde k zniZeniu svetlej vySky okien v I.NP!!!

Okapové chodniky

Po zrealizovani zateplenia (vid® obvodovy plast) sa zrealizuji nové odkvapové chodniky
z betonovej dlazby ulozené do pieskového 16Zka na Strkovom podklade. V strkovom podklade bude
ulozena pripadna bleskozvodova sustava.

So zateplovacimi pracami fasddy domu tzko suvisi i ¢iastocné zaizolovanie fasddy v podzemnej
Casti objektu. Z tohto dovodu je potrebné odstranit’ jestvujici betonovy chodnik montovany
z betonovej dlazby po celom obvode domu. Pre buracie prace sa uvazuje s buranim chodnika Sirky
500 mm, hr. beténu cca 100 mm. Po vyburani betéonu sa prevedu vykopové prace v 4. tr.
tazitel'nosti s odvozom zeminy do 10 km.

Zateplenie soklovej Casti objektu je navrhnuté nad zemou max. 600 mm ( 300 - 600 mm ) a v
podzemnej Casti na Groven -300 mm pod terén, STYRODUROM - extrudovany polystyrén XPS
hr. 50 mm po celom obvode objektu garazi — z troch exteriérovych stran.

So zateplenim soklovej Casti — Grovenn I. NP tzko suvisi i zrealizovanie okapového chodnika
s ulozenim beténovej dlazby ohranicenej betdbnovym obrubnikom. Dlazba bude vyspadovana od
objektu 0,5% spadom.

Vykopy, zakladové konstrukcie, okapové chodniky

Vykopové prace sa vyskytuju iba pri vybrani zeminy a podkladovych vrstiev jestvujiceho chodnika
pre navrhované okapové chodniky a zaizolovanie zdkladovej - suterénnych Casti objektu. Vykop
$irky 750 mm a hibky cca 1500 mm.

Navrhované okapové chodniky budu z velkoformatovej dlazby 500x500 mm, ohranicenej
zahonovym obrubnikom. Strkovy podsyp 350 mm, zhutneny, podsyp pieskovy od dlazbu 40 mm.
Zemina bude vyvezena na skladku inertného odpadu. Predpokladand vzdialenost’ odvozu do 10 km.
Nov¢ zakladové konstrukcie vzh'adom na charakter stavby sa neuvazuju.

V mieste jestvujtcich betonovych ploch je potrebné rezacou technikou oddelit’ Cast’ plochy urcene;j
na vyburanie. V tomto mieste bude do vykopu uloZzena bleskozvodova sustava. Ukoncenie
a kone¢na uprava je navrhnuté totozna ako pre okapové chodniky.

Zamocnicke a klampiarske vyrobky

Medzi zamocnicke vyrobky su zaradené opravené ochranné natery zabradli a stlpov vo vstupe.
Taktiez ochranné mriezky nasavania z antikorového plechu na fasade.

Z klampiarskych vyrobkov budi dodané a osadené nové oplechovanie okennych parapetov a tiky.
Klampiarske vyrobky budi zrealizované z ocel'ového plechu s lakoplastovou povrchovou tpravou.
Farebné rieSenie - vid’ pohl'ady.



4. ZAKLADNE UDAJE:

Zastavana plocha objektu :1802 m2
Uzitkova plocha ambulancii, kancelarii a lekaren :2414,30 m2
Uzitkova plocha socialneho zazemia :264,82 m2
Uzitkova plocha prevadzkového a technického priestoru  :2089,13 m2
Uzitkova plocha spolu :4768,25 m2
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