
Názov prvku označenie prvku alternatívne označenie alternatívne označenie

PaceWalk 3026

Vekové určenie od 14 rokov Základné rozmery 1,5 x 1,5 x 1,595 m

Bezpečnostná zóna min. 1,5 m okolo hrany prvku Výmera bezpečnostnej zóny 36 m²

Kritická výška pádu 0,5 m

kov:

príprava terénu:

osadenie prvku:

Úprava bezpečnostnej zóny:

detail kotvenia:

Prvky sa položia sa predpripravený povrch.

Nie je potrebná vzhľadom k malej výške pádu.

Konštrukcia zostavy aj kvalita použitých materiálov zaručujú vysokú odolnosť voči vplyvom počasia aj prípadnému 

vandalizmu.

Použitá je oceľ upravná žiarovým pozinkovaním s následnou povrchovou úpravou 

polyesterovou práškovou farbou. Nášľapné plochy sú vyhotovené z nerezového 

dekoračného plechu s protišmykovou úpravou.

Montáž a spôsob osadenia do terénu

Existujúci tvrdý povrch - betón/asfalt alebo 100 mm vrstva zhutneného makadamu v rámci 

trávnatej plochy s priemerom 1,5 m.

Popis hracej zostavy

Exteriérové fitnes zariadenie pre všetky vekové skupiny tvorené 4 sekciami cvičebných náradí. Štyri sekcie pre aeróbne 

cvičenie - schodíky, stepper, twister a balančná podložka - sú prevažne zamerané na dolnú časť tela. Cvičenie na prvku 

nadmerne nezaťažuje kĺby, vďaka čomu je cvičenie vhodné aj pre osoby s vysokou nadváhou. Vďaka jednoduchosti cvikov 

je prvok obľúbený medzi seniormi. Ideálny na malé plochy.

Herné funkcie

posilňovanie všetkých svalových skupín, primárne nohy, stehná, lýtka a brucho

Materiál

Vyobrazenie prvku Pôdorys

Rez



detail bezpečnostnej zóny:

Zostava v plnom rozsahu spĺňa podmienky celoeurópskej bezpečnostnej normy platnej na Slovensku ako STN EN 16630.

Normy


